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Sancti Basilii Magni Homilia De legendis gentilium libris1 
ΤΟΥ  ΕΝ  ΑΓΙΟΙΣ  ΠΑΤΡΟΣ  ΗΜΩΝ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ    

Ἀρχιεπισκόόπου  Καισαρείίας  Καππαδοκίίας    

ΠΡΟΣ  ΤΟΥΣ  ΝΕΟΥΣ  

ΟΠΩΣ  ΑΝ  ΕΞ  ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ  ΩΦΕΛΟΙΝΤΟ  ΛΟΓΩΝ  

I   Πολλάά   µμε   τὰ   παρακαλοῦντάά   ἐστι   συµμβουλεῦσαι   ὑµμῖν,   ὦ   παῖδες,   ἃ   βέέλτιστα  

εἶναι  κρίίνω,  καὶ  ἃ  συνοίίσειν  ὑµμῖν  ἑλοµμέένοις  πεπίίστευκα.  Τόό  τε  γὰρ  ἡλικίίας  οὕτως  

ἔχειν,  καὶ  τὸ  διὰ  πολλῶν  ἤδη  γεγυµμνάάσθαι  πραγµμάάτων,  καὶ  µμὴν  καὶ  τὸ  τῆς  πάάντα  

παιδευούύσης   ἐπ’   ἄµμφω   µμεταβολῆς   ἱκανῶς   µμετασχεῖν,   ἔµμπειρόόν   µμε   εἶναι   τῶν  

ἀνθρωπίίνων  πεποίίηκεν,  ὥστε  τοῖς  ἄρτι  καθισταµμέένοις  τὸν  βίίον  ἔχειν  ὥσπερ  ὁδοῦ  

τὴν   ἀσφαλεστάάτην   ὑποδεικνύύναι,   τῇ   τε   παρὰ   τῆς   φύύσεως   οἰκειόότητι2   εὐθὺς   µμετὰ  

τοὺς   γονέέας   ὑµμῖν   τυγχάάνω,   ὥστε   µμήήτ’   αὐτὸς   ἔλαττόόν   τι   πατέέρων   εὐνοίίας   νέέµμειν  

ὑµμῖν,   ὑµμᾶς   δὲ   νοµμίίζω,   εἰ   µμήή   τι   ὑµμῶν   διαµμαρτάάνω   τῆς   γνώώµμης,   µμὴ   ποθεῖν   τοὺς  

τεκόόντας   πρὸς   ἐµμὲ   βλέέποντας.   Εἰ   µμὲν   οὖν   προθύύµμως   δέέχοισθε   τὰ   λεγόόµμενα,   τῆς  

δευτέέρας  τῶν  ἐπαινουµμέένων  ἔσεσθε  παρ’  Ἡσιόόδῳ  τάάξεως,  εἰ  δὲ  µμήή,  ἐγὼ  µμὲν  οὐδὲν  

ἂν   εἴποιµμι   δυσχερέές,  αὐτοὶ   δὲ  µμέέµμνησθε   τῶν   ἐπῶν  δηλονόότι,   ἐν  οἷς   ἐκεῖνόός  φησιν  

ἄριστον  µμὲν  εἶναι  τὸν  παρ’  ἑαυτοῦ  τὰ  δέέοντα  συνορῶντα,  ἐσθλὸν  δὲ  κἀκεῖνον  τὸν  

τοῖς   παρ’   ἑτέέρων   ὑποδειχθεῖσιν   ἑπόόµμενον,   τὸν   δὲ   πρὸς   οὐδέέτερον   ἐπιτήήδειον  

ἀχρεῖον   εἶναι   πρὸς   ἅπαντα3.   Μὴ   θαυµμάάζετε   δὲ   εἰ   καθ’   ἑκάάστην   ἡµμέέραν   εἰς  

διδασκάάλου   φοιτῶσι,   καὶ   τοῖς   ἐλλογίίµμοις   τῶν   παλαιῶν   ἀνδρῶν   δι’   ὧν  

                                                
1  Текст приводится по изданию: Saint  Basile.  Aux   jeunes  gens   sur   la  manière  de   tirer  profit  des   lettres  Hellé-­‐‑
niques,  ed.  F.  Boulenger.  Paris:  Les  Belles  Lettres,  1935  (repr.  1965):  41-­‐‑61.    
 
2  Структура  предложения:  Τόό  τε  γὰρ  ἡλικίίας  οὕτως  ἔχειν…  τῇ  τε  παρὰ  τῆς  φύύσεως  οἰκειόότητι…;  τῇ  
τῆς   φύύσεως   οἰκειόότητι   �   «естественная   (=родственная)   близость»;   ср.   SS   13.29.13-­‐‑16:   Ἐλεύύθερος   δὲ  
εἶναι   ἀπὸ   δούύλου   καὶ   Υἱὸς   κληθῆναι   Θεοῦ   καὶ   ζωοποιηθῆναι   ἀπὸ   θανάάτου, παρ' οὐδενὸς   ἑτέέρου  
δύύναται, ἢ  παρὰ  τοῦ  τὴν  κατὰ  φύύσιν  οἰκειόότητα  κεκτηµμέένου, καὶ  τῆς  δουλικῆς  ἀξίίας  ἀπηλλαγµμέένου;  
ср.  ibid.  19.48.25.  Ср.  Ep.  311.3-­‐‑7: …οὐδὲ  νῦν  ἠδυνήήθην  κοινωνῆσαι  τῆς  ὁδοῦ  τῷ  αἰδεσιµμωτάάτῳ  ἀδελφῷ  
Ὑπατίίῳ, ὃν   οὐκ   αὐτὸ   δὴ   τοῦτο   εὐφηµμίίας   ἕνεκεν   ἀδελφὸν   ἔχω   προσαγορεύύειν, ἀλλὰ   διὰ   τὴν  
ὑποῦσαν  ἡµμῖν  ἐκ  φύύσεως  οἰκειόότητα. Αἵµματος  γάάρ  ἐσµμεν  τοῦ  αὐτοῦ. 
  
3  Hesiod.  Opera   et   dies   293.295-­‐‑297:  Οὗτος  µμὲν  πανάάριστος, ὃς  αὐτῷ  πάάντα  νοήήσει  …//   ἐσθλὸς   δ' αὖ  
κἀκεῖνος  ὃς  εὖ  εἰπόόντι  πίίθηται·∙  //  ὃς  δέέ  κε  µμήήτ' αὐτῷ  νοέέῃ  µμήήτ' ἄλλου  ἀκούύων  //  ἐν  θυµμῷ  βάάλληται, ὃ  
δ' αὖτ' ἀχρήήιος  ἀνήήρ;  ср.  ссылку  на  тот  же  текст  у  имп.  Юлиана,  получившего  примерно  то  же  вос-­‐‑
питание,   что   и   свт.   Василий:   Julian.  Ἐπὶ   τῇ   ἐξόόδῳ   τοῦ   ἀγαθωτάάτου  Σαλουστίίου  παραµμυθητικὸς   εἰς  
ἑαυτόόν   4.12-­‐‑16:   Τὸ   γὰρ   τοῖς   ὀρθῶς   ὑπ' ἄλλου   γνωσθεῖσι   πεισθῆναι   µμείίζονος   τῆς   ἀρετῆς   ὁ   Ζήήνων  
ποιεῖται   γνώώρισµμα   τοῦ   γνῶναι   τίίνα  αὐτὸν   ἐξ   αὑτοῦ   τὰ   δέέοντα, τὴν  Ἡσιόόδου  µμεθαρµμόόττων   ῥῆσιν, 
Οὗτος  µμὲν  πανάάριστος, ὃς  εὖ  εἰπόόντι  πίίθηται  λέέγων  ἀντὶ  τοῦ  νοήήσῃ  πάάνθ' ἑαυτῷ.  



   2  

καταλελοίίπασι  λόόγων  συγγινοµμέένοις  ὑµμῖν,  αὐτόός  τι  παρ’  ἐµμαυτοῦ  λυσιτελέέστερον  

ἐξευρηκέέναι  φηµμίί4.  Τοῦτο  µμὲν  οὖν  αὐτὸ  καὶ  συµμβουλεύύσων  ἥκω,  τὸ  µμὴ  δεῖν  εἰς  ἅπαξ  

τοῖς   ἀνδράάσι   τούύτοις,  ὥσπερ  πλοίίου   τὰ  πηδάάλια   τῆς   διανοίίας5   ὑµμῶν  παραδόόντας,  

ᾗπερ   ἂν   ἄγωσι,   ταύύτῃ   συνέέπεσθαι,   ἀλλ᾿   ὅσον   ἐστὶ   χρήήσιµμον   αὐτῶν   δεχοµμέένους,  

εἰδέέναι  τίί  χρὴ  καὶ  παριδεῖν.  Τίίνα  οὖν  ἐστι  ταῦτα  καὶ  ὅπως  διακρινοῦµμεν,  τοῦτο  δὴ  

καὶ  διδάάξω  ἔνθεν  ἑλώών6.  

  

II  Ἡµμεῖς,  ὦ  παῖδες,  οὐδὲν  εἶναι  χρῆµμα  παντάάπασι  τὸν  ἀνθρώώπινον  βίίον  τοῦτον  

ὑπολαµμβάάνοµμεν,   οὔτ᾿   ἀγαθόόν   τι   νοµμίίζοµμεν   ὅλως,   οὔτ᾿   ὀνοµμάάζοµμεν,   ὃ   τὴν  

συντέέλειαν   ἡµμῖν   ἄχρι   τούύτου   παρέέχεται.   Οὐκοῦν   οὐ   προγόόνων   περιφάάνειαν,   οὐκ  

ἰσχὺν  σώώµματος,  οὐ  κάάλλος,  οὐ  µμέέγεθος,  οὐ  τὰς  παρὰ  πάάντων  ἀνθρώώπων  τιµμάάς,  οὐ  

βασιλείίαν   αὐτήήν,   οὐχ   ὅ   τι   ἂν   εἴποι   τις   τῶν   ἀνθρωπίίνων,   µμέέγα7,   ἀλλ᾿   οὐδ᾿   εὐχῆς  

ἄξιον  κρίίνοµμεν,   ἢ   τοὺς   ἔχοντας  ἀποβλέέποµμεν,  ἀλλ᾿   ἐπὶ  µμακρόότερον  πρόόϊµμεν   ταῖς  

ἐλπίίσι,   καὶ   πρὸς   ἑτέέρου   βίίου   παρασκευὴν   ἅπαντα   πράάττοµμεν8.   Ἃ   µμὲν   οὖν   ἂν  

συντελῇ  πρὸς  τοῦτον  ἡµμῖν,  ἀγαπᾶν  τε  καὶ  διώώκειν  παντὶ  σθέένει  χρῆναίί  φαµμεν,  τὰ  δ’  

οὐκ  ἐξικνούύµμενα  πρὸς  ἐκεῖνον  ὡς  οὐδενὸς  ἄξια  παρορᾶν.  Τίίς  δὴ  οὖν  οὗτος  ὁ  βίίος  

καὶ  ὅπῃ  καὶ  ὅπως  αὐτὸν  βιωσόόµμεθα,  µμακρόότερον  µμὲν  ἢ  κατὰ  τὴν  παροῦσαν  ὁρµμὴν  

ἐφικέέσθαι,   µμειζόόνων   δὲ   ἢ   καθ’   ὑµμᾶς9   ἀκροατῶν  ἀκοῦσαι.   Τοσοῦτόόν   γε  µμὴν   εἰπὼν  

                                                
4  φοιτῶσι…  ὑµμῖν.  Прямой  порядок  слов:  φηµμίί  ἐξευρηκέέναι  αὐτόός  τι  παρ’  ἐµμαυτοῦ  λυσιτελέέστερον  
ὑµμῖν,  φοιτῶσι…  καὶ  συγγινοµμέένοις   (уступка)   τοῖς   ἐλλογίίµμοις   τῶν  παλαιῶν  ἀνδρῶν  διὰ  τῶν  λόόγων  
οὓς  καταλελοίίπασι.  
  
5  Ср.  Plat.  Clitoph.  408а5-­‐‑b4:  ὅστις  ψυχῇ  µμὴ  ἐπίίσταται  χρῆσθαι, τούύτῳ  τὸ  ἄγειν  ἡσυχίίαν  τῇ  ψυχῇ  καὶ  
µμὴ  ζῆν  κρεῖττον  ἢ  ζῆν  πράάττοντι  καθ' αὑτόόν· εἰ  δέέ  τις  ἀνάάγκη  ζῆν  εἴη, δούύλῳ  ἄµμεινον  ἢ  ἐλευθέέρῳ  
διάάγειν  τῷ  τοιούύτῳ  τὸν  βίίον  ἐστὶν  ἄρα, καθάάπερ  πλοίίου  παραδόόντι  τὰ  πηδάάλια  τῆς  διανοίίας  ἄλλῳ, 
τῷ   µμαθόόντι   τὴν   τῶν   ἀνθρώώπων   κυβερνητικήήν, ἣν   δὴ   σὺ   πολιτικήήν, ὦ   Σώώκρατες, ἐπονοµμάάζεις  
πολλάάκις, κτλ.  
6  Ср.  Hom.  Od.  8.499-­‐‑500  (Одиссей  попросил  Демодока  спеть):  ὣς  φάάθ', ὁ  δ' ὁρµμηθεὶς  θεοῦ  ἤρχετο, 
φαῖνε  δ' ἀοιδήήν,  //  ἔνθεν  ἑλώών, ὡς  οἱ  µμὲν  ἐϋσσέέλµμων  ἐπὶ  νηῶν,  κτλ.  
7  Ср.  Plat.  Resp.  491c1-­‐‑4:  Ἔτι  τοίίνυν, ἦν  δ' ἐγώώ, πρὸς  τούύτοις  τὰ  λεγόόµμενα  ἀγαθὰ  πάάντα  φθείίρει  καὶ  
ἀποσπᾷ, κάάλλος   καὶ  πλοῦτος   καὶ   ἰσχὺς  σώώµματος   καὶ   συγγέένεια   ἐρρωµμέένη   ἐν  πόόλει   καὶ  πάάντα   τὰ  
τούύτων   οἰκεῖα.   Ср.также   Julian.  Ἐγκώώµμιον   εἰς   τὸν   αὐτοκράάτορα  Κωνστάάντιον   7.49-­‐‑52:  …ἔδει   σοι   τῆς  
βασιλικῆς  τροφῆς  δήήπουθεν, ἣ  τὸ  µμὲν  σῶµμα  πρὸς  ἰσχὺν  καὶ  ῥώώµμην  καὶ  εὐεξίίαν  καὶ  κάάλλος  ἀσκήήσει, 
τὴν   ψυχὴν   δὲ   πρὸς   ἀνδρείίαν   καὶ   δικαιοσύύνην   καὶ   σωφροσύύνην   καὶ   φρόόνησιν   ἐµμµμελῶς  
παρασκευάάσει,  κτλ.  
8  Издатель  Ф.  Буланже  усматривает  здесь  аллюзию  Mth.   6.33.1-­‐‑3:  ζητεῖτε  δὲ  πρῶτον  τὴν  βασιλείίαν  
καὶ  τὴν  δικαιοσύύνην  αὐτοῦ, καὶ  ταῦτα  πάάντα  προστεθήήσεται  ὑµμῖν.  
9  καθ’  ὑµμᾶς  ср.  t4 kaq` Ólikjan  оответствующее  возрасту.  
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ἱκανῶς  ἂν  ἴσως  ὑµμῖν  ἐνδειξαίίµμην  ὅτι  πᾶσαν  ὁµμοῦ  τὴν  ἀφ’  οὗ  γεγόόνασιν  ἄνθρωποι  

τῷ  λόόγῳ  τις  συλλαβὼν  καὶ  εἰς  ἓν  ἀθροίίσας  εὐδαιµμονίίαν  οὐδὲ  πολλοστῷ  µμέέρει  τῶν  

ἀγαθῶν  ἐκείίνων  εὑρήήσει  παρισουµμέένην,  ἀλλὰ  πλεῖον  τοῦ  ἐν  ἐκείίνοις  ἐλαχίίστου  τὰ  

σύύµμπαντα  τῶν  τῇδε  καλῶν  κατὰ  τὴν  ἀξίίαν  ἀφεστηκόότα  ἢ  καθ’  ὅσον  σκιὰ  καὶ  ὄναρ  

τῶν  ἀληθῶν  ἀπολείίπεται.  Μᾶλλον  δέέ,   ἵν’   οἰκειοτέέρῳ  χρήήσωµμαι   τῷ  παραδείίγµματι,  

ὅσῳ  ψυχὴ   τοῖς  πᾶσι   τιµμιωτέέρα  σώώµματος,   τοσούύτῳ  καὶ   τῶν  βίίων   ἑκατέέρων   ἐστὶ   τὸ  

διάάφορον. 

Εἰς  δὴ  τοῦτον  ἄγουσι  µμὲν  Ἱεροὶ  Λόόγοι,  δι’  ἀπορρήήτων  ἡµμᾶς  ἐκπαιδεύύοντες.  Ἕως  

γε  µμὴν  ὑπὸ  τῆς  ἡλικίίας  ἐπακούύειν  τοῦ  βάάθους  τῆς  διανοίίας  αὐτῶν  οὐχ  οἷόόν  τε,  ἐν  

ἑτέέροις  οὐ  πάάντη  διεστηκόόσιν,  ὥσπερ  ἐν  σκιαῖς  τισι  καὶ  κατόόπτροις,  τῷ  τῆς  ψυχῆς  

ὄµμµματι   τέέως   προγυµμναζόόµμεθα,   τοὺς   ἐν   τοῖς   τακτικοῖς   τὰς   µμελέέτας   ποιουµμέένους  

µμιµμούύµμενοι,  οἵ  γε,  ἐν  χειρονοµμίίαις  καὶ  ὀρχήήσεσι10  τὴν  ἐµμπειρίίαν  κτησάάµμενοι,  ἐπὶ  τῶν  

ἀγώώνων   τοῦ   ἐκ   τῆς   παιδιᾶς   ἀπολαύύουσι   κέέρδους11.   Καὶ   ἡµμῖν   δὴ   οὖν   ἀγῶνα  

προκεῖσθαι   πάάντων   ἀγώώνων   µμέέγιστον12   νοµμίίζειν   χρεώών,   ὑπὲρ   οὗ   πάάντα   ποιητέέον  

ἡµμῖν   καὶ   πονητέέον   εἰς   δύύναµμιν   ἐπὶ   τὴν   τούύτου   παρασκευήήν,   καὶ   ποιηταῖς   καὶ  

λογοποιοῖς   καὶ   ῥήήτορσι   καὶ  πᾶσιν  ἀνθρώώποις   ὁµμιλητέέον   ὅθεν  ἂν  µμέέλλῃ  πρὸς   τὴν  

τῆς   ψυχῆς   ἐπιµμέέλειαν   ὠφέέλειάά   τις   ἔσεσθαι.   Ὥσπερ   οὖν   οἱ   δευσοποιοίί13,  

                                                
  
10  Ср.  Plat.  Legg.  795е1-­‐‑4:  τῆς  ὀρχήήσεως  δὲ  ἄλλη  µμὲν  Μούύσης  λέέξιν  µμιµμουµμέένων, τόό  τε  µμεγαλοπρεπὲς  
φυλάάττοντας  ἅµμα  καὶ  ἐλεύύθερον,  ἄλλη  δέέ,  εὐεξίίας  ἐλαφρόότητόός  τε  ἕνεκα  καὶ  κάάλλους,  κτλ.  
  
11  Прямой  порядок  слов:  ἐπὶ  τῶν  [ἀληθινῶν]  ἀγώώνων  ἀπολαύύουσι  τοῦ  κέέρδους  [τοῦ]  ἐκ  τῆς  παιδιᾶς.  
  
12  Plat.  Resp.  608b4-­‐‑8:  Μέέγας  γάάρ, ἔφην, ὁ  ἀγώών, ὦ  φίίλε  Γλαύύκων, µμέέγας, οὐχ  ὅσος  δοκεῖ, τὸ  χρηστὸν  
ἢ  κακὸν  γενέέσθαι, ὥστε  οὔτε   τιµμῇ  ἐπαρθέέντα  οὔτε  χρήήµμασιν  οὔτε  ἀρχῇ  οὐδεµμιᾷ  οὐδέέ  γε  ποιητικῇ  
ἄξιον   ἀµμελῆσαι   δικαιοσύύνης   τε   καὶ   τῆς   ἄλλης   ἀρετῆς.   Ср.   также  Hebr.   12.1.3-­‐‑2.2:  …τρέέχωµμεν   τὸν  
προκείίµμενον   ἡµμῖν   ἀγῶνα, ἀφορῶντες   εἰς   τὸν   τῆς   πίίστεως   ἀρχηγὸν   καὶ   τελειωτὴν   Ἰησοῦν.   1   Cor.  
9.25.1-­‐‑3:   πᾶς   δὲ   ὁ   ἀγωνιζόόµμενος   πάάντα   ἐγκρατεύύεται, ἐκεῖνοι   µμὲν   οὖν   ἵνα   φθαρτὸν   στέέφανον  
λάάβωσιν, ἡµμεῖς  δὲ  ἄφθαρτον.  
  
13   Сравнение   опирается   на   Plat.   Resp.   429d4-­‐‑e6:   Οὐκοῦν   οἶσθα, ἦν   δ' ἐγώώ, ὅτι   οἱ   βαφῆς, ἐπειδὰν  
βουληθῶσι   βάάψαι   ἔρια  ὥστ' εἶναι   ἁλουργάά, πρῶτον   µμὲν   ἐκλέέγονται   ἐκ   τοσούύτων   χρωµμάάτων  µμίίαν  
φύύσιν   τὴν   τῶν  λευκῶν, ἔπειτα  προπαρασκευάάζουσιν, οὐκ  ὀλίίγῃ  παρασκευῇ  θεραπεύύσαντες   ὅπως  
δέέξεται   ὅτι   µμάάλιστα   τὸ   ἄνθος, καὶ   οὕτω   δὴ   βάάπτουσι. καὶ   ὃ   µμὲν   ἂν   τούύτῳ   τῷ   τρόόπῳ   βαφῇ, 
δευσοποιὸν   γίίγνεται   τὸ   βαφέέν, καὶ   ἡ   πλύύσις   οὔτ' ἄνευ   ῥυµμµμάάτων   οὔτε   µμετὰ   ῥυµμµμάάτων   δύύναται  
αὐτῶν   τὸ   ἄνθος   ἀφαιρεῖσθαι· ἃ   δ' ἂν  µμήή, οἶσθα   οἷα   δὴ   γίίγνεται, ἐάάντέέ   τις   ἄλλα   χρώώµματα   βάάπτῃ  
ἐάάντε  καὶ  ταῦτα  µμὴ  προθεραπεύύσας. � Οἶδα, ἔφη, ὅτι  καὶ  ἔκπλυτα  καὶ  γελοῖα.  Это  же  сравнение  ис-­‐‑
пользуется  в  письме  пифагорейца  Лисия  к  Гиппарху,  которое  приводит  Ямвлих  (V.  Pytag.  17.76.4-­‐‑
10):  καθάάπερ  γὰρ  οἱ  βαφεῖς  προεκκαθάάραντες  ἔστυψαν  τὰ  βάάψιµμα  τῶν  ἱµματίίων, ὅπως  ἀνέέκπλυτον  



   4  

παρασκευάάσαντες   πρόότερον   θεραπείίαις   τισὶν   ὅ   τι   ποτ’   ἂν   ᾖ   τὸ   δεξόόµμενον   τὴν  

βαφήήν,  οὕτω  τὸ  ἄνθος  ἐπάάγουσιν,  ἄν  τε  ἁλουργόόν,  ἄν  τέέ  τι  ἕτερον  ᾖ,  τὸν  αὐτὸν  δὴ  

καὶ   ἡµμεῖς   τρόόπον,   εἰ   µμέέλλει   ἀνέέκπλυτος   ἡµμῖν   ἡ   τοῦ   καλοῦ  παραµμέένειν   δόόξα,   τοῖς  

ἔξω   δὴ   τούύτοις   προτελεσθέέντες,   τηνικαῦτα   τῶν   ἱερῶν   καὶ   ἀπορρήήτων  

ἐπακουσόόµμεθα   παιδευµμάάτων   καὶ   οἷον   ἐν   ὕδατι   τὸν   ἥλιον   ὁρᾶν   ἐθισθέέντες   οὕτως  

αὐτῷ  προσβαλοῦµμεν  τῷ  φωτὶ  τὰς  ὄψεις14.  

III  Εἰ  µμὲν  οὖν  ἔστι   τις  οἰκειόότης  πρὸς  ἀλλήήλους  τοῖς  λόόγοις,  προὔργου  ἂν  ἡµμῖν  

αὐτῶν  ἡ  γνῶσις  γέένοιτο.   εἰ   δὲ  µμήή,  ἀλλὰ   τόό  γε  παράάλληλα  θέέντας  καταµμαθεῖν   τὸ  

διάάφορον  οὐ  µμικρὸν  εἰς  βεβαίίωσιν  τοῦ  βελτίίονος.  Τίίνι  µμέέντοι  καὶ  παρεικάάσας  τῶν  

παιδεύύσεων   ἑκατέέραν,   τῆς   εἰκόόνος   ἂν   τύύχοις;  Ἦπου   καθάάπερ   φυτοῦ   οἰκείία   µμὲν  

ἀρετὴ   τῷ   καρπῷ   βρύύειν   ὡραίίῳ,   φέέρει   δέέ   τινα   κόόσµμον   καὶ   φύύλλα   τοῖς   κλάάδοις  

περισειόόµμενα,  οὕτω  δὴ  καὶ  ψυχῇ  προηγουµμέένως  µμὲν  καρπὸς  ἡ  ἀλήήθεια,  οὐκ  ἄχαρίί  

γε   µμὴν   οὐδὲ   τὴν   θύύραθεν   σοφίίαν   περιβεβλῆσθαι,   οἷόόν   τινα  φύύλλα   σκέέπην   τε   τῷ  

καρπῷ   καὶ   ὄψιν   οὐκ   ἄωρον   παρεχόόµμενα.   Λέέγεται   τοίίνυν   καὶ   Μωϋσῆς   ἐκεῖνος   ὁ  

πάάνυ,  οὗ  µμέέγιστόόν  ἐστιν  ἐπὶ  σοφίίᾳ  παρὰ  πᾶσιν  ἀνθρώώποις15  ὄνοµμα,  τοῖς  Αἰγυπτίίων16  

µμαθήήµμασιν  ἐγγυµμνασάάµμενος  τὴν  διάάνοιαν,  οὕτω  προσελθεῖν  τῇ  θεωρίίᾳ  Τοῦ  ὄντος.  

Παραπλησίίως  δὲ  τούύτῳ,  κἀν  τοῖς  κάάτω  χρόόνοις,  τὸν  σοφὸν  Δανιὴλ  ἐπὶ  Βαβυλῶνόός17  

φασι  τὴν  Χαλδαίίων  σοφίίαν  καταµμαθόόντα,  τόότε  τῶν  θείίων  ἅψασθαι  παιδευµμάάτων. 

 

                                                                                                                                                       
τὰν   βαφὰν   ἀναπίίωντι   καὶ   µμηδέέποτε   γενησουµμέέναν   ἐξίίταλον, τὸν   αὐτὸν   τρόόπον   καὶ   ὁ   δαιµμόόνιος  
ἀνὴρ   [sc.   Πυθαγόόρας]   προπαρεσκεύύαζε   τὰς   ψυχὰς   τῶν   φιλοσοφίίας   ἐρασθέέντων, ὅπως   µμὴ  
διαψευσθῇ  περίί   τινα   τῶν   ἐλπισθέέντων   ἐσεῖσθαι   καλῶν   τε   κἀγαθῶν.  Ср   также  Cic.  Hortensius,   frg.  
92.1-­‐‑4:   ut   i,  qui   conbibi   purpuram  volunt,   sufficiunt   prius   lanam  medicamentis  quibusdam,   sic   litteris  
talibusque  doctrinis  ante  excoli  animos  et  ad  sapientiam  concipiendam  inbui  et  praeparari  decet.  
  
14  Ср.  Plat.  Resp.   511a1   sqq.,   516a5-­‐‑b7:  Συνηθείίας   δὴ  οἶµμαι   δέέοιτ' ἄν, εἰ  µμέέλλοι   τὰ  ἄνω  ὄψεσθαι. καὶ  
πρῶτον  µμὲν  τὰς  σκιὰς  ἂν  ῥᾷστα  καθορῷ, καὶ  µμετὰ  τοῦτο  ἐν  τοῖς  ὕδασι  τάά  τε  τῶν  ἀνθρώώπων  καὶ  τὰ  
τῶν  ἄλλων  εἴδωλα, ὕστερον  δὲ  αὐτάά· ἐκ  δὲ  τούύτων  τὰ  ἐν  τῷ  οὐρανῷ  καὶ  αὐτὸν  τὸν  οὐρανὸν  νύύκτωρ  
ἂν  ῥᾷον  θεάάσαιτο, προσβλέέπων  τὸ  τῶν  ἄστρων  τε  καὶ  σελήήνης  φῶς, ἢ  µμεθ' ἡµμέέραν  τὸν  ἥλιόόν  τε  καὶ  
τὸ  τοῦ  ἡλίίου. 	
   	
   	
   	
   	
  Πῶς  δ' οὔ;   	
   	
   	
   	
   	
  Τελευταῖον  δὴ  οἶµμαι  τὸν  ἥλιον, οὐκ  ἐν  ὕδασιν  οὐδ' ἐν  ἀλλοτρίίᾳ  ἕδρᾳ  
φαντάάσµματα  αὐτοῦ, ἀλλ' αὐτὸν   καθ' αὑτὸν   ἐν   τῇ  αὑτοῦ   χώώρᾳ   δύύναιτ' ἂν  κατιδεῖν   καὶ   θεάάσασθαι  
οἷόός  ἐστιν.  
  
15  Ps.  Longin.  Περὶ  ὕψους  9.9.2:  ὁ  τῶν  Ἰουδαίίων  θεσµμοθέέτης, οὐχ  ὁ  τυχὼν  ἀνήήρ;  Cyr.  Alex.  Apol.  c.  Jul.    
  
16  Act.  Ap.  7.22.  
17  Daniel  1.4-­‐‑5.  
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IV   Ἀλλ’   ὅτι   µμὲν   οὐκ   ἄχρηστον   ψυχαῖς   µμαθήήµματα   τὰ   ἔξωθεν   δὴ   ταῦτα   ἱκανῶς  

εἴρηται·∙   ὅπως  γε  µμὴν  αὐτῶν  µμεθεκτέέον  ὑµμῖν   ἑξῆς  ἂν   εἴη   λέέγειν.  Πρῶτον  µμὲν   οὖν  

τοῖς  παρὰ  τῶν  ποιητῶν,  ἵν’  ἐντεῦθεν  ἄρξωµμαι,  ἐπεὶ  παντοδαποίί  τινέές  εἰσι  κατὰ  τοὺς  

λόόγους,   µμὴ   πᾶσιν   ἐφεξῆς   προσέέχειν   τὸν   νοῦν,   ἀλλ’   ὅταν   µμὲν   τὰς τῶν   ἀγαθῶν  

ἀνδρῶν  πράάξεις  ἢ  λόόγους  ὑµμῖν  διεξίίωσιν,  ἀγαπᾶν  τε  καὶ   ζηλοῦν,  καὶ  ὅτι  µμάάλιστα  

πειρᾶσθαι  τοιούύτους  εἶναι,  ὅταν  δὲ  ἐπὶ  µμοχθηροὺς  ἄνδρας  ἔλθωσι  τῇ  µμιµμήήσει,  ταῦτα  

δεῖ  φεύύγειν   ἐπιφρασσοµμέένους   τὰ  ὦτα  οὐχ  ἧττον  ἢ   τὸν  Ὀδυσσέέα  φασὶν   ἐκεῖνοι   τὰ  

τῶν  Σειρήήνων  µμέέλη.  Ἡ  γὰρ  πρὸς  τοὺς  φαύύλους  τῶν  λόόγων  συνήήθεια  ὁδόός  τίίς  ἐστιν  

ἐπὶ  τὰ  πράάγµματα.  Διὸ  δὴ  πάάσῃ  φυλακῇ  τὴν  ψυχὴν  τηρητέέον,  µμὴ  διὰ  τῆς  τῶν  λόόγων  

ἡδονῆς  παραδεξάάµμενοίί  τι  λάάθωµμεν  τῶν  χειρόόνων,  ὥσπερ  οἱ  τὰ  δηλητήήρια  µμετὰ  τοῦ  

µμέέλιτος  προσιέέµμενοι.  Οὐ  τοίίνυν  ἐπαινεσόόµμεθα  τοὺς  ποιητάάς  οὐ  λοιδορουµμέένους  οὐ  

σκώώπτοντας  οὐκ  ἐρῶντας  ἢ  µμεθύύοντας  µμιµμουµμέένους,  οὐχ  ὅταν  τραπέέζῃ  πληθούύσῃ  

καὶ  ᾠδαῖς  ἀνειµμέέναις   τὴν   εὐδαιµμονίίαν  ὁρίίζωνται.  Πάάντων  δὲ  ἥκιστα  περὶ  θεῶν  τι  

διαλεγοµμέένοις  προσέέξοµμεν,  καὶ  µμάάλισθ’  ὅταν  ὡς  περὶ  πολλῶν  τε  αὐτῶν  διεξίίωσι  καὶ  

τούύτων   οὐδ’   ὁµμονοούύντων.   Ἀδελφὸς   γὰρ   δὴ   παρ’   ἐκείίνοις   διαστασιάάζει   πρὸς  

ἀδελφόόν,  καὶ  γονεὺς  πρὸς  παῖδας,  καὶ  τούύτοις  αὖθις  πρὸς  τοὺς  τεκόόντας  πόόλεµμόός  

ἐστιν  ἀκήήρυκτος.  Μοιχείίας  δὲ  θεῶν  καὶ  ἔρωτας  καὶ  µμίίξεις  ἀναφανδόόν,  καὶ  ταύύτας  

γε  µμάάλιστα  τοῦ  κορυφαίίου  πάάντων  καὶ  ὑπάάτου  Διόός,  ὡς  αὐτοὶ  λέέγουσιν,  ἃ  κἂν  περὶ  

βοσκηµμάάτων  τις  λέέγων  ἐρυθριάάσειε,  τοῖς  ἐπὶ  σκηνῆς  καταλείίψοµμεν.  Ταὐτὰ  δὴ  ταῦτα  

λέέγειν   καὶ   περὶ   συγγραφέέων18   ἔχω,   καὶ   µμάάλισθ’   ὅταν   ψυχαγωγίίας   ἕνεκα   τῶν  

ἀκουόόντων   λογοποιῶσι.   Καὶ   ῥητόόρων   δὲ   τὴν   περὶ   τὸ   ψεύύδεσθαι   τέέχνην   οὐ  

µμιµμησόόµμεθα.   Οὔτε   γὰρ   ἐν   δικαστηρίίοις,   οὔτ’   ἐν   ταῖς   ἄλλαις   πράάξεσιν   ἐπιτήήδειον  

ἡµμῖν   τὸ  ψεῦδος,   τοῖς   τὴν  ὀρθὴν  ὁδὸν  καὶ  ἀληθῆ  προελοµμέένοις   τοῦ  βίίου,   οἷς   τὸ  µμὴ  

δικάάζεσθαι   νόόµμῳ   προστεταγµμέένον   ἐστίίν19.   Ἀλλ’   ἐκεῖνα   αὐτῶν   µμᾶλλον  

ἀποδεξόόµμεθα,  ἐν  οἷς  ἀρετὴν  ἐπῄνεσαν,  ἢ  πονηρίίαν  διέέβαλον.  Ὡς  γὰρ  τῶν  ἀνθέέων  

τοῖς  µμὲν  λοιποῖς  ἄχρι  τῆς  εὐωδίίας  ἢ  τῆς  χρόόας  ἐστὶν  ἡ  ἀπόόλαυσις,  ταῖς  µμελίίτταις  δ’  

                                                
  
18   Zonaras   Lex.   1124.13-­‐‑15:   Ἱστορικόός. ὁ   τὰ   πρὸ   αὐτοῦ   γεγενηµμέένα   συγγράάφων [ὡς   Ἡρόόδοτος. 
συγγραφεὺς   δὲ   ὁ   κατὰ   τὸν   χρόόνον   αὐτοῦ   συγγράάφων] ὡς   Θουκυδίίδης. Lexica   Segueriana   335.6: 
πεζολόόγος: συγγραφεύύς.  
19  Luc.  6.37.1-­‐‑2:    µμὴ  καταδικάάζετε, καὶ  οὐ  µμὴ  καταδικασθῆτε;    
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ἄρα  καὶ  µμέέλι  λαµμβάάνειν  ἀπ’  αὐτῶν  ὑπάάρχει,  οὕτω  δὴ  κἀνταῦθα  τοῖς  µμὴ  τὸ  ἡδὺ  καὶ  

ἐπίίχαρι  µμόόνον  τῶν  τοιούύτων  λόόγων  διώώκουσιν  ἔστι  τινὰ  καὶ  ὠφέέλειαν  ἀπ’  αὐτῶν  εἰς  

τὴν  ψυχὴν   ἀποθέέσθαι.   Κατὰ  πᾶσαν   δὴ   οὖν   τῶν   µμελιττῶν   τὴν   εἰκόόνα   τῶν   λόόγων  

ἡµμῖν  µμεθεκτέέον.  Ἐκεῖναίί  τε  γὰρ  οὔτε  ἅπασι  τοῖς    ἄνθεσι  παραπλησίίως  ἐπέέρχονται,  

οὔτε  µμὴν   οἷς   ἂν   ἐπιπτῶσιν   ὅλα  φέέρειν   ἐπιχειροῦσιν,   ἀλλ’   ὅσον  αὐτῶν   ἐπιτήήδειον  

πρὸς  τὴν  ἐργασίίαν  λαβοῦσαι,  τὸ  λοιπὸν  χαίίρειν  ἀφῆκαν·∙  ἡµμεῖς  τε,  ἢν  σωφρονῶµμεν,  

ὅσον   οἰκεῖον   ἡµμῖν   καὶ   συγγενὲς   τῇ   ἀληθείίᾳ   παρ’   αὐτῶν   κοµμισάάµμενοι,  

ὑπερβησόόµμεθα  τὸ  λειπόόµμενον.  Καὶ  καθάάπερ  τῆς  ῥοδωνιᾶς  τοῦ  ἄνθους  δρεψάάµμενοι  

τὰς   ἀκάάνθας   ἐκκλίίνοµμεν,   οὕτω   καὶ   ἐπὶ   τῶν   τοιούύτων   λόόγων   ὅσον   χρήήσιµμον  

καρπωσάάµμενοι,  τὸ  βλαβερὸν  φυλαξόόµμεθα.  Εὐθὺς  οὖν  ἐξ  ἀρχῆς  ἐπισκοπεῖν  ἕκαστον  

τῶν  µμαθηµμάάτων,  καὶ  συναρµμόόζειν  τῷ  τέέλει  προσῆκε,  κατὰ  τὴν  Δωρικὴν  παροιµμίίαν,  

τὸν  λίίθον  ποτὶ  τὰν  σπάάρτον20  ἄγοντας. 

 

V   Καὶ   ἐπειδήήπερ   δι’   ἀρετῆς   ἐπὶ   τὸν   βίίον   ἡµμῖν   καθεῖναι21   δεῖ   τὸν   ἕτερον,   εἰς  

ταύύτην   δὲ   πολλὰ   µμὲν   ποιηταῖς,   πολλὰ   δὲ   συγγραφεῦσι,   πολλῷ   δὲ   ἔτι   πλείίω  

                                                
  
20   Eustath.   In   Hom.   Il.   1.294.12-­‐‑13:   µμεταπλασµμὸν   γέένους   ἔχει   τὸ   σπάάρτα· ὡς   γὰρ   ἡ   κέέλευθος, τὸ  
κέέλευθον, οὕτω  καὶ  ἡ  σπάάρτος, τὸ  σπάάρτον. = Σταθµμὴ, ἡ  τρυτάάνη, ἢ  κανόόνη· εἴρηται  δὲ  σταθµμὴ  ἀπὸ  
τοῦ  σταθµμᾶσθαι  καὶ  στοχάάζεσθαι· σηµμαίίνει  δὲ  τὸ  σπάάρτον, ᾧ   ὁ  οἰκοδόόµμος   ἰσάάζει  δόόµμον, ἢ  τέέκτων  
ξύύλον. Смысл  поговорки:  «Вести  каменную  кладку  по  снурку»,  то  есть  делать  что-­‐‑то  lege  artis.  
  
21  κα<τα>θεῖναι  (ἐπὶ  +  acc.  откладывать  на  что-­‐‑л.)  Desrousseaux,  но  в  этом  значении  обычно  исполь-­‐‑
зуется   средний   залог:   cр.   ниже   10.7:  Τὸ   γὰρ  καὶ   σµμικρὸν   ἐπὶ   σµμικρῷ  κατατίίθεσθαι;  Andrew  R.  
Dyck   (Jahrbuch  der  Österrichischen  Byzantinistik,  hrsg.  von  H.  Hunger,  38.  Band,  Wien  1988)  предло-­‐‑
жил  καθ<οπλισµμέένους>  εῖναι:  possibly  Basil  may  have  in  mind  Maccab.  4,11,22;  ср.  также  Basil.  De  vir-­‐‑
ginitate  [Sp.]  8.109.3:  τοὺς  σώώφρονι  λογισµμῷ  καθοπλισµμέένους  τὴν  ἀρετήήν;  но  mss.  дают  καθεῖναι,  ко-­‐‑
торое   свт.   Василий  использует   в   непереходном   значении   (=καθεῖναι   ἑαυτόόν)   в  Hom.   super   Psalmos  
29.437.47-­‐‑51:   Κἂν   τῶν   µμέέγα   τις   δυναµμέένων   ἐν   τῷ   βίίῳ   τούύτῳ   εἶναι   δοκῇ, κἂν   πλῆθος   κτήήσεως  
περιβεβληµμέένος   ᾖ, διδάάσκει   καθεῖναι   τῆς   οἰήήσεως   ὁ   λόόγος, καὶ   ταπεινωθῆναι   ὑπὸ   τὴν   κραταιὰν  
χεῖρα   τοῦ   Θεοῦ, κτλ.   «…Писание   учит   отказаться   от   этой   мысли…»;   ср.   Epict.  Dissert.   4.1.91.2-­‐‑3:  
ἀκήήκοεν  ὅτι  λῃστεύύεται  ἡ  ὁδόός· µμόόνος  οὐ  τολµμᾷ  καθεῖναι, ἀλλὰ  περιέέµμεινεν  συνοδίίαν, κτλ.  «…он  не  
решился  отправиться  один…»;  ср.  также  Greg.  Nyss.  In  Ecclesiasten  5.309.24-­‐‑310.6:  …κατορθώώσας  τῷ  
ἤθει  τὸ  ἀµμειδὲς  καὶ  ἀνέένδοτον, δι' ὧν  µμάάλιστα  τὰ  τῆς  σοφίίας  µμαθήήµματα  τοῖς  σπουδάάζουσι  γίίνεται, 
τόότε  καθίίησι  πρὸς  τὰ  τῇ  αἰσθήήσει  τερπνὰ  νοµμιζόόµμενα, οὐ  πάάθει  πρὸς  ταῦτα  καθελκυσθείίς, ἀλλὰ  τοῦ  
ἐπισκέέψασθαι  χάάριν, εἴ  τι  συντελεῖ  πρὸς  τὴν  τοῦ  ἀληθινῶς  ἀγαθοῦ  γνῶσιν  ἐν  τούύτοις  γενοµμέένη  ἡ  
αἴσθησις  «..а   затем  переходит  к  тому,  что  считается  приятным  для  чувства…». Joann.  Chrysost.   In  
epist.   ad   Coloss.   62.39.35-­‐‑40:   ἐπαινέέσας   ἐφ' οἷς   ἐχρῆν, τόότε   καθίίησιν   εἰς   κατηγορίίαν. Τοῦτο   καὶ  
πανταχοῦ   ποιεῖ· ὅταν   γὰρ   µμέέλλῃ   τισὶ   γράάφειν, ἔχων   µμέέν   τι   ἐγκαλεῖν, ἔχων   δὲ   καίί   τι   ἐπαινέέσαι, 
πρόότερον  ἐπαινεῖ, καὶ  τόότε  καθίίησιν  εἰς  τὰ  ἐγκλήήµματα  «похвалив,  …переходит  к  обвинению…  сна-­‐‑
чала  хвалит,  а  потом  переходит  к  обвинениям».  Поэтому  можно  оставить  чтение  рукописей  и  по-­‐‑
нимать  текст  так:  «И  поскольку  путем  добродетели  нам  следует  переходить  к  другой  жизни…».  
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φιλοσόόφοις  ἀνδράάσιν  ὕµμνηται,  τοῖς  τοιούύτοις  τῶν  λόόγων  µμάάλιστα  προσεκτέέον.  Οὐ  

µμικρὸν   γὰρ   τὸ   ὄφελος,   οἰκειόότητάά   τινα   καὶ   συνήήθειαν   ταῖς   τῶν   νέέων   ψυχαῖς   τῆς  

ἀρετῆς  ἐγγενέέσθαι  ἐπείίπερ  ἀµμετάάστατα  πέέφυκεν  εἶναι  τὰ  τῶν  τοιούύτων  µμαθήήµματα,  

δι’  ἁπαλόότητα  τῶν  ψυχῶν  εἰς  βάάθος  ἐνσηµμαινόόµμενα.  Ἢ  τίί  ποτε  ἄλλο  διανοηθέέντα  

τὸν   Ἡσίίοδον   ὑπολάάβωµμεν   ταυτὶ   ποιῆσαι   τὰ   ἔπη   ἃ   πάάντες   ᾄδουσιν,   ἢ   οὐχὶ  

προτρέέποντα   τοὺς   νέέους   ἐπ’   ἀρετήήν;  Ὅτι   τραχεῖα   µμὲν   πρῶτον   καὶ   δύύσβατος   καὶ  

ἱδρῶτος   συχνοῦ   καὶ   πόόνου   πλήήρης   ἡ   πρὸς   ἀρετὴν   φέέρουσα   καὶ   ἀνάάντης   ὁδόός22.  

Διόόπερ  οὐ  παντὸς  οὔτε  προσβῆναι  αὐτῇ  διὰ  τὸ  ὄρθιον,  οὔτε  προσβάάντα  ῥᾳδίίως  ἐπὶ  

τὸ  ἄκρον  ἐλθεῖν.  Ἄνω  δὲ  γενοµμέένῳ  ὁρᾶν  ὑπάάρχει  ὡς  µμὲν  λείία   τε  καὶ  καλήή,  ὡς  δὲ  

ῥᾳδίία  τε  καὶ  εὔπορος,  καὶ  τῆς  ἑτέέρας  ἡδίίων  τῆς  ἐπὶ  τὴν  κακίίαν  ἀγούύσης,  ἣν  ἀθρόόον23  

εἶναι   λαβεῖν   ἐκ   τοῦ  σύύνεγγυς  ὁ  αὐτὸς   οὗτος  ποιητὴς   ἔφησεν.  Ἐµμοὶ  µμὲν  γὰρ   δοκεῖ  

οὐδὲν  ἕτερον  ἢ  προτρέέπων  ἡµμᾶς  ἐπ’  ἀρετήήν,  καὶ  προκαλούύµμενος  ἅπαντας  ἀγαθοὺς  

εἶναι,   ταῦτα   διελθεῖν   καὶ   ὥστε   µμὴ   καταµμαλακισθέέντας   πρὸς   τοὺς   πόόνους  

προαποστῆναι  τοῦ  τέέλους.  Καὶ  µμέέντοι,  καὶ  εἴ  τις  ἕτερος  ἐοικόότα  τούύτοις  τὴν  ἀρετὴν  

ὕµμνησεν,  ὡς  εἰς  ταὐτὸν  ἡµμῖν  φέέροντας  τοὺς  λόόγους  ἀποδεχώώµμεθα. 

Ὡς  δ’  ἐγώώ  τινος  ἤκουσα  δεινοῦ  καταµμαθεῖν  ἀνδρὸς  ποιητοῦ  διάάνοιαν,  πᾶσα  µμὲν  

ἡ  ποίίησις  τῷ  Ὁµμήήρῳ  ἀρετῆς  ἐστιν  ἔπαινος24,  καὶ  πάάντα  αὐτῷ  πρὸς  τοῦτο  φέέρει,  ὅ  τι  

µμὴ   πάάρεργον·∙   οὐχ   ἥκιστα   δὲ   ἐν   οἷς   τὸν   στρατηγὸν   τῶν   Κεφαλλήήνων   πεποίίηκε,  

γυµμνὸν  ἐκ  τοῦ  ναυαγίίου  περισωθέέντα,  πρῶτον  µμὲν  αἰδέέσαι25  τὴν  βασιλίίδα  φανέέντα  

                                                
  
22  Ср.  Plat.  Resp.  364c5-­‐‑d3:  τούύτοις  δὲ  πᾶσιν  τοῖς  λόόγοις  µμάάρτυρας  ποιητὰς  ἐπάάγονται  οἱ  µμὲν  κακίίας  
πέέρι, εὐπετείίας  διδόόντες, ὡς  [Hes.  Op.  et  dies  287-­‐‑289]  «τὴν  µμὲν  κακόότητα  καὶ  ἰλαδὸν  ἔστιν  ἑλέέσθαι  //  
ῥηϊδίίως· λείίη  µμὲν  ὁδόός, µμάάλα  δ' ἐγγύύθι  ναίίει· // τῆς  δ' ἀρετῆς  ἱδρῶτα  θεοὶ»  προπάάροιθεν  ἔθηκαν  καίί  
τινα  ὁδὸν  µμακράάν  τε  καὶ  τραχεῖαν  καὶ  ἀνάάντη.  
  
23  ἀθρόόον  передает  Гесиодово  ἰλαδόόν.  
  
24  Речь  скорее  всего  идет  о  Либании,  у  которого  свт.  Василий  учился:  в  одном  из  его  писем  Либа-­‐‑
нию  (хотя  подлинность  переписки  оспаривается)  читаем:  …σοι  συγγενόόµμενος  ἐδεήήθην  διὰ  τῆς  σῆς  
σοφίίας  εἰς  τὸ  βάάθος  τῆς  Ὁµμήήρου  µμανίίας  εἰσελθεῖν;  традиция  морального  толкования  гомеровских  
поэм   восходит   к   Анаксагору   (V   в.   до   Р.   Х.);   ср.   Diog.   L.   2.11.4-­‐‑8: [Ἀναξαγόόρας   Ἡγησιβούύλου   ἢ  
Εὐβούύλου  Κλαζοµμέένιος]  δοκεῖ  δὲ  πρῶτος, καθάά  φησι  Φαβωρῖνος  ἐν  Παντοδαπῆι  ἱστορίίαι  [fr.  26  FHG  
III  581],  τὴν  Ὁµμήήρου  ποίίησιν  ἀποφήήνασθαι  εἶναι  περὶ  ἀρετῆς  καὶ  δικαιοσύύνης.  
25  Cогласно  TLG,  форма  αἰδέέσαι  встречается   единственный  раз   в   данном  тексте   свт.  Василия;  LSJ  
отмечает,   что   act.   αἰδέέω   встречается   только   с   приставкой   καταιδέέω   (put   to   shame,   устыдить)   у  
поздних  авторов;  но  поздние  грамматики  регулярно  дают  исходную  форму  αἰδέέω,  αἰδῶ;  текст  свт.  
Василия  был  в  поле  зрения  гуманистов,  ценивших  эту  речь,  в  частности,  у  столь  знаменитых,  как  
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µμόόνον,  τοσούύτου  <  δὲ  >  δεῖν  αἰσχύύνην  ὀφλῆσαι  γυµμνὸν  ὀφθέέντα,  ἐπειδήήπερ  αὐτὸν  

ἀρετῇ  ἀντὶ   ἱµματίίων  κεκοσµμηµμέένον  ἐποίίησε·∙   ἔπειτα  µμέέντοι  καὶ   τοῖς  λοιποῖς  Φαίίαξι  

τοσούύτου   ἄξιον   νοµμισθῆναι   ὥστε   ἀφέέντας   τὴν   τρυφὴν   ᾗ   συνέέζων,   ἐκεῖνον  

ἀποβλέέπειν  καὶ  ζηλοῦν  ἅπαντας,  καὶ  µμηδέένα  Φαιάάκων  ἐν  τῷ  τόότε  εἶναι  ἄλλο  τι  ἂν  

εὔξασθαι   µμᾶλλον   ἢ  Ὀδυσσέέα   γενέέσθαι,   καὶ   ταῦτα   ἐκ   ναυαγίίου   περισωθέέντα.   Ἐν  

τούύτοις  γὰρ  ἔλεγεν  ὁ  τοῦ  ποιητοῦ  τῆς  διανοίίας  ἐξηγητὴς  µμονονουχὶ  βοῶντα  λέέγειν  

τὸν   Ὅµμηρον   ὅτι   Ἀρετῆς   ὑµμῖν   ἐπιµμελητέέον,   ὦ   ἄνθρωποι,   ἣ   καὶ   ναυαγήήσαντι  

συνεκνήήχεται   καὶ   ἐπὶ   τῆς   χέέρσου   γενόόµμενον   γυµμνὸν   τιµμιώώτερον   ἀποδείίξει   τῶν  

εὐδαιµμόόνων  Φαιάάκων.  Καὶ  γὰρ  οὕτως  ἔχει.  Τὰ  µμὲν  ἄλλα  τῶν  κτηµμάάτων  οὐ  µμᾶλλον  

τῶν  ἐχόόντων  ἢ  καὶ  οὑτινοσοῦν  τῶν  ἐπιτυχόόντων  ἐστίίν,  ὥσπερ  ἐν  παιδιᾷ  κύύβων  τῇδε  

κἀκεῖσε   µμεταβαλλόόµμενα·∙   µμόόνη   δὲ   κτηµμάάτων   ἡ   ἀρετὴ   ἀναφαίίρετον,   καὶ   ζῶντι   καὶ  

τελευτήήσαντι   παραµμέένουσα.  Ὅθεν   δὴ   καὶ   Σόόλων   µμοι   δοκεῖ   πρὸς   τοὺς   εὐπόόρους  

εἰπεῖν  τόό  

Ἀλλ’  ἡµμεῖς  αὐτοῖς  οὐ  διαµμειψόόµμεθα  
τῆς  ἀρετῆς  τὸν  πλοῦτον·∙  ἐπεὶ  τὸ  µμὲν  ἔµμπεδον  αἰείί, 
χρήήµματα  δ’  ἀνθρώώπων  ἄλλοτε  ἄλλος  ἔχει. 

 
Παραπλήήσια  δὲ   τούύτοις  καὶ   τὰ  Θεόόγνιδος,   ἐν  οἷς  φησι   τὸν  θεόόν,   ὅντινα  δὴ  καίί  

φησι,   τοῖς   ἀνθρώώποις   τὸ   τάάλαντον   ἐπιρρέέπειν   ἄλλοτε   ἄλλως,   «ἄλλοτε   µμὲν  

πλουτεῖν,  ἄλλοτε»  δὲ  «µμηδὲν  ἔχειν».  

Καὶ  µμὴν  καὶ  ὁ  Κεῖόός  που  σοφιστὴς26  τῶν  ἑαυτοῦ  συγγραµμµμάάτων  ἀδελφὰ  τούύτοις  

εἰς  ἀρετὴν  καὶ  κακίίαν  ἐφιλοσόόφησεν·∙  ᾧ  δὴ  καὶ  αὐτῷ  τὴν  διάάνοιαν  προσεκτέέον·∙  οὐ  

                                                                                                                                                       
Гийом   Бюде   и  Анри   Этьенн.   В   первом   томе   TGL  Анри   Этьенна,   col.   148,   читаем:   καταἰδέέω,   δῶ  
(quod   et  αἰδέέω,   sed   rarius)  Erubescere   facio,   Pudore   perfundo,  &   ad   venerationem   cogo   vel   impello,  
Flecto   animum,  Bud.   citans   ex   Plutarcho  Pol.   praec.   pag.   581  πραΰνουσα  πειθοῖ   καὶ   καταιδοῦσα   τῶν  
δήήµμων   τὸ   αὔθαδες.   [издатель   Praecepta   gerendae   reipublicae   в   Plutarch'ʹs   moralia,   vol.   10.   Cambridge,  
Mass.:  Harvard  University  Press,  1936,  repr.  1969,  H.N.  Fowler  читает:  κατᾴδουσα  801e5-­‐‑6].   In  Comm.  
autem  pag.  678  &  679  affert  et  alia  exempla.  Vbi  et  unum  simplicis  Αἰδέέω   (quod  alioquin  multo  rarius  
est)  ex  Bas.  in  orat.  ad  iuuenes,  ὅπως  ἂν  ἐξ  Ἑλλην.  &c.  qui  dicit  Vlyssem  αἰδέέσαι  reginam,  Areten  vide-­‐‑
licet,   pro   Flexisse   oratione   sua  &   aspectu   calamitoso.  Поэтому   и   Boulenger   переводит:   inspirant   dès  
l’abord  du  respect  à  la  princesse.  Но  откуда  берется  это  понимание  αἰδέέσαι  как  flexisse  oratione  sua  
(тронул   своей   речью)?      Я   думаю,   такое   понимание   спровоцировано   свт.   Григорием   Богословом,  
который  также  вспоминает  этот  эпизод  из  «Одиссеи»  в  Carmina  moralia   709.6-­‐‑11:  Οὐ  γὰρ  δοκεῖ  σοι  
τὴν  θάάλασσαν  ἐκφυγὼν  //  Ὀδυσσεὺς  ἐκεῖνος, οὗ  τὰ  πόόλλ' ἀθλήήµματα, // Ὀφθεὶς  ἀλήήτης  τῇ  βασιλίίδι  
γυµμνὸς, // Καταιδέέσας  δὲ  τῷ  λόόγῳ  τὴν  παρθέένον, // Φαίίαξίί  τ' αὐτοῖς  ἄξιος  πλείίστου  φανεὶς, // Εἶναι  
προδήήλως  τῆς  ἀρετῆς  ἐγκώώµμιον;  
26  ὁ  Κεῖόός  σοφιστὴς  Продик  Кеосский.  
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γὰρ  ἀπόόβλητος  ὁ  ἀνήήρ.  Ἔχει  δὲ  οὕτω  πως  ὁ  λόόγος  αὐτῷ,  ὅσα  ἐγὼ  τοῦ  ἀνδρὸς  τῆς  

διανοίίας  µμέέµμνηµμαι,  ἐπεὶ  τάά  γε  ῥήήµματα  οὐκ  ἐπίίσταµμαι,  πλήήν  γε  δὴ  ὅτι  ἁπλῶς  οὕτως  

εἴρηκεν  ἄνευ  µμέέτρου·∙   ὅτι   νέέῳ  ὄντι   τῷ  Ἡρακλεῖ   κοµμιδῇ,   καὶ  σχεδὸν   ταύύτην  ἄγοντι  

τὴν  ἡλικίίαν,  ἣν  καὶ  ὑµμεῖς  νῦν,  βουλευοµμέένῳ  ποτέέραν  τράάπηται  τῶν  ὁδῶν,  τὴν  διὰ  

τῶν  πόόνων  ἄγουσαν  πρὸς  ἀρετήήν,  ἢ  τὴν  ῥᾴστην,  προσελθεῖν  δύύο  γυναῖκας,  ταύύτας  

δὲ   εἶναι   Ἀρετὴν   καὶ   Κακίίαν.   Εὐθὺς   µμὲν   οὖν   καὶ   σιωπώώσας   ἐµμφαίίνειν   ἀπὸ   τοῦ  

σχήήµματος   τὸ   διάάφορον.   Εἶναι   γὰρ   τὴν   µμὲν   ὑπὸ   κοµμµμωτικῆς   διεσκευασµμέένην   εἰς  

κάάλλος,   καὶ   ὑπὸ   τρυφῆς   διαρρεῖν,   καὶ   πάάντα   ἑσµμὸν   ἡδονῆς   ἐξηρτηµμέένην27   ἄγειν·∙  

ταῦτάά  τε  οὖν  δεικνύύναι,  καὶ  ἔτι  πλείίω  τούύτων  ὑπισχνουµμέένην,  ἕλκειν  ἐπιχειρεῖν  τὸν  

Ἡρακλέέα   πρὸς   ἑαυτήήν·∙   τὴν   δ’   ἑτέέραν   κατεσκληκέέναι,   καὶ   αὐχµμεῖν,   καὶ   σύύντονον  

βλέέπειν,   καὶ   λέέγειν   τοιαῦτα   ἕτερα·∙   ὑπισχνεῖσθαι   γὰρ   οὐδὲν   ἀνειµμέένον,   οὐδὲ   ἡδύύ,  

ἀλλ’   ἱδρῶτας   µμυρίίους   καὶ   πόόνους   καὶ   κινδύύνους,   διὰ   πάάσης   ἠπείίρου   τε   καὶ  

θαλάάσσης,  ἆθλον  δὲ  τούύτων  εἶναι  θεὸν  γενέέσθαι,  ὡς  ὁ  ἐκείίνου  λόόγος·∙  ᾗπερ  δὴ  καὶ  

τελευτῶντα  τὸν  Ἡρακλέέα  συνέέπεσθαι. 

 

VI  Καὶ  σχεδὸν  ἅπαντες  ὧν  δὴ  καὶ  λόόγος  τίίς  ἐστιν  ἐπὶ  σοφίίᾳ,  ἢ  µμικρὸν  ἢ  µμεῖζον  

εἰς  δύύναµμιν  ἕκαστος  ἐν  τοῖς  ἑαυτῶν  συγγράάµμµμασιν  ἀρετῆς  ἔπαινον  διεξῆλθον,  οἷς  

πειστέέον   καὶ   πειρατέέον   ἐπὶ   τοῦ   βίίου   δεικνύύναι   τοὺς   λόόγους.   Ὡς   ὅ   γε   τὴν   ἄχρι  

ῥηµμάάτων  παρὰ  τοῖς  ἄλλοις  φιλοσοφίίαν  ἔργῳ  βεβαιῶν  

οἶος  πέέπνυται  τοὶ  δὲ  σκιαὶ  ἀΐσσουσι28. 

Καίί  µμοι  δοκεῖ  τὸ  τοιοῦτον  παραπλήήσιον  εἶναι  ὥσπερ  ἂν  εἰ  ζωγράάφου  θαυµμαστόόν  

τι  οἷον  κάάλλος29  ἀνθρώώπου  µμιµμησαµμέένου,  ὁ  δὲ  αὐτὸς  εἴη  τοιοῦτος  ἐπὶ  τῆς  ἀληθείίας  

οἷον   ἐπὶ   τῶν   πινάάκων   ἐκεῖνος   ἔδειξεν.   Ἐπεὶ   τόό   γε   λαµμπρῶς   µμὲν   ἐπαινέέσαι   τὴν  

ἀρετὴν  εἰς  τὸ  µμέέσον,  καὶ  µμακροὺς  ὑπὲρ  αὐτῆς  ἀποτείίνειν  λόόγους,  ἰδίίᾳ  δὲ  τὸ  ἡδὺ  πρὸ  

                                                
  
27  Ср.  Plat.  Resp.   574d1-­‐‑5:  Τίί   δ', ὅταν  δὴ   τὰ  πατρὸς  καὶ  µμητρὸς   ἐπιλείίπῃ   τὸν   τοιοῦτον, πολὺ  δὲ  ἤδη  
συνειλεγµμέένον   ἐν   αὐτῷ   ᾖ   τὸ   τῶν   ἡδονῶν   σµμῆνος, οὐ  πρῶτον   µμὲν   οἰκίίας   τινὸς   ἐφάάψεται   τοίίχου   ἤ  
τινος  ὀψὲ  νύύκτωρ  ἰόόντος  τοῦ  ἱµματίίου, µμετὰ  δὲ  ταῦτα  ἱερόόν  τι  νεωκορήήσει;  κτλ.  
28   Od.   10.494-­‐‑495:   [Тиресию]   καὶ   τεθνειῶτι   νόόον   πόόρε   Περσεφόόνεια   οἴῳ   πεπνύύσθαι. τοὶ   δὲ   σκιαὶ  
ἀΐσσουσι  
  
29  Cр.   ниже,   7.41-­‐‑42:  θαυµμαστόόν   τι   οἷον   τὸ   κάάλλος;   ср.   также  Critobul.   Hist.   5.14.1.1-­‐‑3:   ἐν   δὲ   ταῖς  
αὐταῖς  ἡµμέέραις  καὶ  σέέλας  ὤφθη  ἐν  οὐρανῷ, θαυµμαστόόν  τι  οἷον  καὶ  καινόότατον  θέέαµμα.  



   10  

τῆς   σωφροσύύνης,   καὶ   τὸ   πλέέον   ἔχειν   πρὸ   τοῦ   δικαίίου   τιµμᾶν,   ἐοικέέναι   φαίίην   ἂν  

ἔγωγε   τοῖς   ἐπὶ   σκηνῆς   ὑποκρινοµμέένοις   τὰ   δράάµματα, οἳ   ὡς   βασιλεῖς   καὶ   δυνάάσται  

πολλάάκις   εἰσέέρχονται,   οὔτε   βασιλεῖς   ὄντες,   οὔτε   δυνάάσται,   οὐδὲ   µμὲν   οὖν   τυχὸν  

ἐλεύύθεροι  τὸ  παράάπαν.  Εἶτα  µμουσικὸς  µμὲν  οὐκ  ἂν  ἑκὼν  δέέξαιτο  ἀνάάρµμοστον  αὐτῷ  

τὴν  λύύραν  εἶναι,  καὶ  χοροῦ  κορυφαῖος  µμὴ  ὅτι  µμάάλιστα  συνᾴδοντα  τὸν  χορὸν  ἔχειν·∙  

αὐτὸς  δέέ  τις  ἕκαστος  διαστασιάάσει  πρὸς  ἑαυτόόν,  καὶ  οὐχὶ  τοῖς  λόόγοις  ὁµμολογοῦντα  

τὸν   βίίον   παρέέξεται;   ἀλλ’   ἡ   γλῶττα   µμὲν   ὀµμώώµμοκεν,   «ἡ   δὲ   φρὴν   ἀνώώµμοτος»   κατ’  

Εὐριπίίδην  ἐρεῖ30;   καὶ   τὸ  δοκεῖν  ἀγαθὸς  πρὸ  τοῦ  εἶναι   διώώξεται;  Ἀλλ’  οὗτόός   ἐστιν  ὁ  

ἔσχατος  τῆς  ἀδικίίας  ὅρος,   εἴ   τι  δεῖ  Πλάάτωνι  πείίθεσθαι,   τὸ  δοκεῖν  δίίκαιον  εἶναι  µμὴ  

ὄντα31. 

 

VII   Τοὺς   µμὲν   οὖν   τῶν   λόόγων   οἳ   τὰς   τῶν   καλῶν   ἔχουσιν   ὑποθήήκας,   οὕτως  

ἀποδεχόόµμεθα.   Ἐπειδὴ   δὲ   καὶ   πράάξεις   σπουδαῖαι   τῶν   παλαιῶν   ἀνδρῶν   ἢ   µμνήήµμης  

ἀκολουθίίᾳ   πρὸς   ἡµμᾶς   διασώώζονται,   ἢ   ποιητῶν   ἢ   συγγραφέέων   φυλαττόόµμεναι  

λόόγοις,  µμηδὲ  τῆς  ἐντεῦθεν  ὠφελείίας  ἀπολειπώώµμεθα.  Οἷον,  ἐλοιδόόρει  τὸν  Περικλέέα  

τῶν   ἐξ   ἀγορᾶς   τις   ἀνθρώώπων   ὁ   δὲ   οὐ   προσεῖχε   καὶ   εἰς   πᾶσαν   διήήρκεσαν   τὴν  

ἡµμέέραν,   ὁ   µμὲν   ἀφειδῶς   πλύύνων   αὐτὸν   τοῖς   ὀνείίδεσιν,   ὁ   δὲ   οὐ   µμέέλον   αὐτῷ.   Εἶτα,  

ἑσπέέρας  ἤδη  καὶ  σκόότους,  ἀπαλλαττόόµμενον  µμόόλις  ὑπὸ  φωτὶ  παρέέπεµμψε  Περικλῆς,  

ὅπως  αὑτῷ  µμὴ  διαφθαρείίη  τὸ  πρὸς  φιλοσοφίίαν  γυµμνάάσιον.  Πάάλιν  τις  Εὐκλείίδῃ  τῷ  

Μεγαρόόθεν  παροξυνθεὶς  θάάνατον  ἠπείίλησε  καὶ   ἐπώώµμοσεν  ὁ  δὲ  ἀντώώµμοσεν  ἦ  µμὴν  

ἱλεώώσασθαι   αὐτὸν   καὶ   παύύσειν   χαλεπῶς   πρὸς   αὐτὸν   ἔχοντα.   Πόόσου   ἄξιον   τῶν  

τοιούύτων   τι   παραδειγµμάάτων   εἰσελθεῖν   τὴν   µμνήήµμην,   ἀνδρὸς   ὑπὸ   ὀργῆς   ἤδη  

κατεχοµμέένου;   Τῇ   τραγῳδίίᾳ   γὰρ   οὐ   πιστευτέέον   «ἁπλῶς»   λεγούύσῃ   «ἐπ’   ἐχθροὺς  

θυµμὸς   ὁπλίίζει   χέέρα»32,   ἀλλὰ   µμάάλιστα   µμὲν   µμηδὲ   διανίίστασθαι   πρὸς   θυµμὸν   τὸ  

                                                
  
30   Euripid.   Hippol.   612:  ἡ   γλῶσσ'ʹ   ὀµμώώµμοχ'ʹ, ἡ   δὲ   φρὴν   ἀνώώµμοτος;   cр.   Orest.   1515:   δειλίίαι   γλώώσσηι  
χαρίίζηι, / τἄνδον  οὐχ  οὕτω  φρονῶν/  
  
31  Cр.  Aesch.  Sept.  c.  Th.  592:  τὸ  δοκεῖν  ἀγαθὸς  πρὸ  τοῦ  εἶναι;  Plat.  Resp.  361b6-­‐‑8:  ἄνδρα  ἁπλοῦν  καὶ  
γενναῖον, κατ' Αἰσχύύλον  οὐ  δοκεῖν  ἀλλ' εἶναι  ἀγαθὸν  ἐθέέλοντα.  S.  Greg.  Naz.  Fun.  or.   in  laudem  Bas.  
M.  Caes.  60.5.1-­‐‑2:  Εἶναι  γάάρ, οὐ  δοκεῖν, ἐσπούύδαζεν  ἄριστος.  
32  Cр.  Eiripid.  Rhes.  84:  [Гектор:]  ἁπλοῦς  ἐπ' ἐχθροῖς  µμῦθος  ὁπλίίζειν  χέέρα.  
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παράάπαν,   εἰ   δὲ   µμὴ   ῥᾴδιον   τοῦτο,   ἀλλ’   ὥσπερ   χαλινὸν   αὐτῷ   τὸν   λογισµμὸν  

ἐµμβάάλλοντας,  µμὴ  ἐᾶν  ἐκφέέρεσθαι  περαιτέέρω. 

Ἐπαναγάάγωµμεν   δὲ   τὸν   λόόγον   αὖθις   πρὸς   τὰ   τῶν   σπουδαίίων   πράάξεων  

παραδείίγµματα.   Ἔτυπτέέ   τις   τὸν   Σωφρονίίσκου   Σωκράάτην   εἰς   αὐτὸ   τὸ   πρόόσωπον  

ἐµμπεσὼν   ἀφειδῶς·∙   ὁ   δὲ   οὐκ   ἀντῆρεν,   ἀλλὰ   παρεῖχε   τῷ   παροινοῦντι   τῆς   ὀργῆς  

ἐµμφορεῖσθαι,  ὥστε  ἐξοιδεῖν  ἤδη  καὶ  ὕπουλον  αὐτῷ  τὸ  πρόόσωπον  ὑπὸ  τῶν  πληγῶν  

εἶναι.  Ὡς  δ’  οὖν  ἐπαύύσατο  τύύπτων,  ἄλλο  µμὲν  οὐδὲν  ὁ  Σωκράάτης  ποιῆσαι,  ἐπιγράάψαι  

δὲ   τῷ   µμετώώπῳ   λέέγεται,   ὥσπερ   ἀνδριάάντι   τὸν   δηµμιουργόόν,   ὁ   δεῖνα   ἐποίίει   καὶ  

τοσοῦτον   ἀµμύύνασθαι.   Ταῦτα   σχεδὸν   εἰς   ταὐτὸν   τοῖς   ἡµμετέέροις   φέέροντα   πολλοῦ  

ἄξιον   εἶναι  µμιµμήήσασθαι   τοὺς   τηλικούύτους  φηµμίί.   Τουτὶ  µμὲν  γὰρ   τὸ   τοῦ  Σωκράάτους  

ἀδελφὸν   ἐκείίνῳ   τῷ   παραγγέέλµματι33,   ὅτι   τῷ   τύύπτοντι   κατὰ   τῆς   σιαγόόνος   καὶ   τὴν  

ἑτέέραν  παρέέχειν  προσῆκε,  τοσούύτου  δεῖν  ἀπαµμύύνασθαι,  τὸ  δὲ  τοῦ  Περικλέέους  ἢ  τὸ  

Εὐκλείίδου   τῷ   τοὺς   διώώκοντας   ὑποµμέένειν   καὶ   πρᾴως   αὐτῶν   τῆς   ὀργῆς   ἀνέέχεσθαι,  

καὶ   τῷ   τοῖς   ἐχθροῖς   εὔχεσθαι   τὰ  ἀγαθάά,  ἀλλὰ  µμὴ   ἐπαρᾶσθαι.  Ὡς   ὅ   γε   ἐν   τούύτοις  

προπαιδευθεὶς  οὐκ  ἔτ’  ἂν  ἐκείίνοις  ὡς  ἀδυνάάτοις  διαπιστήήσειεν.  Οὐδ’  ἂν  παρέέλθοιµμι  

τὸ  τοῦ  Ἀλεξάάνδρου,  ὃς  τὰς  θυγατέέρας  Δαρείίου  αἰχµμαλώώτους  λαβὼν  θαυµμαστόόν  τι  

οἷον   τὸ   κάάλλος   παρέέχειν   µμαρτυρουµμέένας   οὐδὲ   προσιδεῖν   ἠξίίωσεν,   αἰσχρὸν   εἶναι  

κρίίνων  τὸν  ἄνδρας  ἑλόόντα  γυναικῶν  ἡττηθῆναι.  Τουτὶ  γὰρ  εἰς  ταὐτὸν  ἐκείίνῳ  φέέρει,  

ὅτι  ὁ  ἐµμβλέέψας  πρὸς  ἡδονὴν  γυναικίί,  κἂν  µμὴ  τῷ  ἔργῳ  τὴν  µμοιχείίαν  ἐπιτελέέσῃ,  ἀλλὰ  

τῷ  γε   τὴν   ἐπιθυµμίίαν   τῇ  ψυχῇ  παραδέέξασθαι,   οὐκ  ἀφίίεται   τοῦ   ἐγκλήήµματος.   Τὸ   δὲ  

τοῦ  Κλεινίίου,  τῶν  Πυθαγόόρου  γνωρίίµμων  ἑνόός,  χαλεπὸν  πιστεῦσαι  ἀπὸ  ταὐτοµμάάτου  

συµμβῆναι   τοῖς   ἡµμετέέροις,   ἀλλ’   οὐχὶ   µμιµμησαµμέένου   σπουδῇ.   Τίί   δὲ   ἦν   ὃ   ἐποίίησεν  

ἐκεῖνος;  Ἐξὸν  δι’  ὅρκου  τριῶν  ταλάάντων  ζηµμίίαν  ἀποφυγεῖν,  ὁ  δὲ  ἀπέέτισε  µμᾶλλον  ἢ  

ὤµμοσε34,   καὶ   ταῦτα   εὐορκεῖν  µμέέλλων,  ἀκούύσας   ἐµμοὶ   δοκεῖν   τοῦ  προστάάγµματος   τὸν  

ὅρκον  ἡµμῖν  ἀπαγορεύύοντος. 

 

                                                
  
33   Τουτὶ   τὸ   τοῦ   Σωκράάτους   (=это   свойство   Сократа)   ἀδελφὸν   [εἶναι   φηµμίί]   ἐκείίνῳ   τῷ  
παραγγέέλµματι,  ὅτι  κτλ.  
34  ὁ  δὲ  ἀπέέτισε  µμᾶλλον  ἢ  ὤµμοσε  он  предпочел  заплатить,  чем  поклясться.  
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VIII   Ἀλλ'ʹ,   ὅπερ   ἐξ   ἀρχῆς   ἔλεγον,   πάάλιν   γὰρ   εἰς   ταὐτὸν   ἐπανίίωµμεν,   οὐ   πάάντα  

ἐφεξῆς  παραδεκτέέον  ἡµμῖν,  ἀλλ’  ὅσα  χρήήσιµμα.  Καὶ  γὰρ  αἰσχρὸν  τῶν  µμὲν  σιτίίων  τὰ  

βλαβερὰ  διωθεῖσθαι,   τῶν  δὲ  µμαθηµμάάτων  ἃ  τὴν  ψυχὴν  ἡµμῶν  τρέέφει  µμηδέένα  λόόγον  

ἔχειν,   ἀλλ’   ὥσπερ   χειµμάάρρουν   παρασύύροντας   ἅπαν   τὸ   προστυχὸν   ἐµμβάάλλεσθαι.  

Καίίτοι   τίίνα   ἔχει   λόόγον,   κυβερνήήτην   µμὲν   οὐκ   εἰκῇ   τοῖς   πνεύύµμασιν   ἐφιέέναι,   ἀλλὰ  

πρὸς  ὅρµμους  εὐθύύνειν  τὸ  σκάάφος,  καὶ  τοξόότην  κατὰ  σκοποῦ  βάάλλειν,  καὶ  µμὲν  δὴ  καὶ  

χαλκευτικόόν  τινα  ἢ  τεκτονικὸν  ὄντα  τοῦ  κατὰ  τὴν  τέέχνην  ἐφίίεσθαι  τέέλους,  ἡµμᾶς  δὲ  

καὶ   τῶν   τοιούύτων   δηµμιουργῶν   ἀπολείίπεσθαι,   πρόός   γε   τὸ   συνορᾶν   δύύνασθαι   τὰ  

ἡµμέέτερα;   Οὐ   γὰρ   δὴ   τῶν   µμὲν   χειρωνακτῶν   ἐστίί   τι   πέέρας   τῆς   ἐργασίίας,   τοῦ   δὲ  

ἀνθρωπίίνου  βίίου  σκοπὸς  οὐκ  ἔστι,  πρὸς  ὃν  ἀφορῶντα  πάάντα  ποιεῖν  καὶ  λέέγειν  χρὴ  

τόόν   γε   µμὴ   τοῖς   ἀλόόγοις   παντάάπασι   προσεοικέέναι   µμέέλλοντα·∙   ἢ   οὕτως   ἂν   εἴηµμεν  

ἀτεχνῶς   κατὰ   τῶν  πλοίίων   τὰ   ἀνερµμάάτιστα,   οὐδενὸς   ἡµμῖν   νοῦ   ἐπὶ   τῶν   τῆς  ψυχῆς  

οἰάάκων  καθεζοµμέένου,  εἰκῇ  κατὰ  τὸν  βίίον  ἄνω  καὶ  κάάτω  περιφερόόµμενοι.  Ἀλλ’  ὥσπερ  

ἐν  τοῖς  γυµμνικοῖς  ἀγῶσιν,  εἰ  δὲ  βούύλει,  τοῖς  µμουσικῆς,  ἐκείίνων  εἰσὶ  τῶν  ἀγώώνων  αἱ  

µμελέέται   ὧνπερ   οἱ   στέέφανοι,   καὶ   οὐδείίς   γε   πάάλην   ἀσκῶν   ἢ   παγκράάτιον   εἶτα  

κιθαρίίζειν   ἢ   αὐλεῖν   µμελετᾷ.   Οὔκουν   ὁ   Πολυδάάµμας   γε35,   ἀλλ’   ἐκεῖνος   πρὸ   τοῦ  

ἀγῶνος   τοῦ   Ὀλυµμπιάάσι   τὰ   ἅρµματα   ἵστη   τρέέχοντα,   καὶ   διὰ   τούύτων   τὴν   ἰσχὺν  

ἐκράάτυνε.   Καὶ   ὅ   γε   Μίίλων   ἀπὸ   τῆς   ἀληλειµμµμέένης   ἀσπίίδος   οὐκ   ἐξωθεῖτο,   ἀλλ’  

ἀντεῖχεν  ὠθούύµμενος  οὐχ  ἧττον  ἢ  οἱ  ἀνδριάάντες  οἱ   τῷ  µμολύύβδῳ  συνδεδεµμέένοι.  Καὶ  

ἁπαξαπλῶς  αἱ  µμελέέται  αὐτοῖς  παρασκευαὶ  τῶν  ἄθλων  ἦσαν.  Εἰ  δὲ  τὰ  Μαρσύύου  ἢ  τὰ  

Ὀλύύµμπου  τῶν  Φρυγῶν36  περιειργάάζοντο  κρούύµματα,  καταλιπόόντες  τὴν  κόόνιν  καὶ  τὰ  

γυµμνάάσια,   ταχύύ  γ’  ἂν  στεφάάνων  ἢ  δόόξης   ἔτυχον,  ἢ   διέέφυγον  τὸ  µμὴ  καταγέέλαστοι  

εἶναι  κατὰ  τὸ  σῶµμα;  Ἀλλ’  οὐ  µμέέντοι  οὐδ’  ὁ  Τιµμόόθεος37  τὴν  µμελῳδίίαν  ἀφεὶς  ἐν  ταῖς  

                                                
  
35   «Во   всяком   случае   не   так   поступал   знаменитый   Полидам:   наоборот,   он,   и   пр.»;   Suda   Lex.:  
Πολυδάάµμας, Σκοτουσσαῖος, παγκρατιαστήής· ὃς   ἐγέένετο   µμέέγιστος   τῶν   κατ' αὐτὸν   πάάντων  
ἀνθρώώπων.  
36  О  Марсии  и  его  ученике  Олимпе,  фригийских  флейтистах,  рассказывает  Геродот  (7.26);  о  состя-­‐‑
зании  Марсия  и  Аполлона  упоминает  Ксенофонт  (An.  1.2.8).  
  
37  Ср.  Suda,  s.  v.   :  Τιµμόόθεος  ὁ  αὐλητὴς  ηὔλει  ποτὲ  τῆς  Ἀθηνᾶς  τὸν  ὄρθιον  νόόµμον  καλούύµμενον  καὶ  ἐς  
τοσόόνδε  ἐξέέπληττεν  Ἀλέέξανδρον  τοῖς  µμέέλεσιν, ὡς  µμεταξὺ  καὶ  ἀκούύσαντα  ἀΐξαι  ἐπὶ  τὰ  ὅπλα. τὸν  δὲ  
φάάναι, ὅτι   τοιαῦτα   χρὴ   εἶναι   τὰ   βασιλικὰ   αὐλήήµματα.   Ср.   Himerii   Decl.16.12-­‐‑19:   Ἐφρόόνει   ποτὲ  
βασιλεὺς  µμικρόότερον· οὐκ  εἴα  τοῦτο  Τιµμόόθεος, ἀλλὰ  καὶ  εἰς  οὐρανὸν  αὐτὸν  ἀνῆγε  τὴν  γνώώµμην  τοῦ  
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παλαίίστραις   διῆγεν.   Οὐ   γὰρ   ἂν   τοσοῦτον   ὑπῆρξεν   αὐτῷ   διενεγκεῖν   ἁπάάντων   τῇ  

µμουσικῇ,   ᾧ   γε   τοσοῦτον   περιῆν   τῆς   τέέχνης   ὥστε   καὶ   θυµμὸν   ἐγείίρειν   διὰ   τῆς  

συντόόνου  καὶ  αὐστηρᾶς  ἁρµμονίίας,   καὶ  µμέέντοι  καὶ  χαλᾶν  καὶ  µμαλάάττειν  πάάλιν  διὰ  

τῆς   ἀνειµμέένης,   ὁπόότε   βούύλοιτο.   Ταύύτῃ   τοι   καὶ   Ἀλεξάάνδρῳ   ποτὲ   τὸ   Φρύύγιον  

ἐπαυλήήσαντα   ἐξαναστῆσαι   αὐτὸν   ἐπὶ   τὰ   ὅπλα   λέέγεται   µμεταξὺ   δειπνοῦντα,   καὶ  

ἐπαναγαγεῖν   πάάλιν   πρὸς   τοὺς   συµμπόότας,   τὴν   ἁρµμονίίαν   χαλάάσαντα.   Τοσαύύτην  

ἰσχὺν  ἔν  τε  µμουσικῇ  καὶ  τοῖς  γυµμνικοῖς  ἀγῶσι  πρὸς  τὴν  τοῦ  τέέλους  κτῆσιν  ἡ  µμελέέτη  

παρέέχεται. 

Ἐπεὶ  δὲ  στεφάάνων  καὶ  ἀθλητῶν  ἐµμνήήσθην,  ἐκεῖνοι  µμυρίία  παθόόντες  ἐπὶ  µμυρίίοις,  

καὶ   πολλαχόόθεν   τὴν   ῥώώµμην   ἑαυτοῖς   συναυξήήσαντες,   πολλὰ   µμὲν   γυµμναστικοῖς  

ἐνιδρώώσαντες   πόόνοις,   πολλὰς   δὲ   πληγὰς   ἐν   παιδοτρίίβου   λαβόόντες,   δίίαιταν   δὲ   οὐ  

τὴν   ἡδίίστην,   ἀλλὰ   τὴν   παρὰ   τῶν   γυµμναστῶν   αἱρούύµμενοι,   καὶ   τἄλλα,   ἵνα   µμὴ  

διατρίίβω   λέέγων,   οὕτω   διάάγοντες  ὡς   τὸν  πρὸ   τῆς   ἀγωνίίας   βίίον   µμελέέτην   εἶναι   τῆς  

ἀγωνίίας,   τηνικαῦτα   ἀποδύύονται   πρὸς   τὸ   στάάδιον,   καὶ   πάάντα   πονοῦσι   καὶ  

κινδυνεύύουσιν,   ὥστε   κοτίίνου   λαβεῖν   στέέφανον   ἢ   σελίίνου,   ἢ   ἄλλου   τινὸς   τῶν  

τοιούύτων,  καὶ  νικῶντες  ἀναρρηθῆναι  παρὰ  τοῦ  κήήρυκος.  Ἡµμῖν  δέέ,  οἷς  ἆθλα  τοῦ  βίίου  

πρόόκειται   οὕτω   θαυµμαστὰ   πλήήθει   τε   καὶ   µμεγέέθει   ὥστε   ἀδύύνατα   εἶναι   ῥηθῆναι  

λόόγῳ,   ἐπ’   ἄµμφω   καθεύύδουσι,   καὶ   κατὰ   πολλὴν   διαιτωµμέένοις   ἄδειαν,   τῇ   ἑτέέρᾳ  

λαβεῖν  τῶν  χειρῶν  ὑπάάρξει;  Πολλοῦ  µμέέντ’  ἂν  ἄξιον  ἦν  ἡ  ῥᾳθυµμίία  τῷ  βίίῳ,  καὶ  ὅ  γε  

Σαρδανάάπαλος38   τὰ  πρῶτα  πάάντων  εἰς   εὐδαιµμονίίαν  ἐφέέρετο,  ἢ  καὶ  ὁ  Μαργίίτης,   εἰ  

βούύλει,  ὃν  οὔτ’  ἀροτῆρα,  οὔτε  σκαπτῆρα,  οὔτε  ἄλλο  τι  τῶν  κατὰ  τὸν  βίίον  ἐπιτηδείίων  

                                                                                                                                                       
βασιλέέως   τοῖς   µμέέλεσι. θυµμὸς   ἐπέέζει   τοῦ  µμετρίίου  πλέέον· ἀφῄρει  παρὼν   ἐκεῖνος   τὸ  πλεονάάζον   τοῖς  
κρούύσµμασιν. ἄθυµμος   ἦν· µμειδιῶντα   εὐθὺς   ἐδείίκνυ. ἡδοναῖς   ἐνεδίίδου· εἶδες   ἂν   εὐθὺς   σεµμνὸν   µμετὰ  
τὴν  µμουσικὴν  Ἀλέέξανδρον. καὶ  τὸ  σύύµμπαν  εἰπεῖν, τοιοῦτον  ἐξῆν  ὁρᾶν  ἐκεῖνον, ὁποῖον  αὐτὸν  ἐποίίει  
διὰ  τῶν  αὐληµμάάτων  Τιµμόόθεος  ...  
38   Сарданапал,   последний   царь   древнеассирийской   империи,   знаменитый   своей   изнеженной   и  
развратной  жизнью   (ср.  Diod.  Sic.   2.23.1.1   sqq.:  Σαρδανάάπαλλος  δέέ, τριακοστὸς  µμὲν  ὢν  ἀπὸ  Νίίνου  
τοῦ  συστησαµμέένου   τὴν  ἡγεµμονίίαν, ἔσχατος   δὲ   γενόόµμενος  Ἀσσυρίίων  βασιλεύύς, ὑπερῆρεν  ἅπαντας  
τοὺς  πρὸ  αὐτοῦ   τρυφῇ  καὶ   ῥᾳθυµμίίᾳ. χωρὶς  γὰρ   τοῦ  µμηδ' ὑφ' ἑνὸς   τῶν   ἔξωθεν  ὁρᾶσθαι  βίίον   ἔζησε  
γυναικόός, κτλ.);  был  лишен  царства  мидийским  полководцем  Арбаком;  будучи  осажден  в  Ниневии  
и  отчаявшись   в   спасении,  он   сжег   свои   сокровища,   слуг  и   себя   самого   (ibid.   2.27.2.4-­‐‑3.1:   ἵνα  δὲ  µμὴ  
τοῖς  πολεµμίίοις  ὑποχείίριος  γέένηται, πυρὰν  ἐν  τοῖς  βασιλείίοις  κατεσκεύύασεν  ὑπερµμεγέέθη, καὶ  τόόν  τε  
χρυσὸν   καὶ   τὸν   ἄργυρον   ἅπαντα, πρὸς   δὲ   τούύτοις   τὴν   βασιλικὴν   ἐσθῆτα   πᾶσαν   ἐπὶ   ταύύτην  
ἐσώώρευσε, τὰς   δὲ   παλλακίίδας   καὶ   τοὺς   εὐνούύχους   συγκλείίσας   εἰς   τὸν   ἐν   µμέέσῃ   τῇ   πυρᾷ  
κατεσκευασµμέένον  οἶκον  ἅµμα  τούύτοις  ἅπασιν  ἑαυτόόν  τε  καὶ  τὰ  βασίίλεια  κατέέκαυσεν.   
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εἶναι   Ὅµμηρος   ἔφησεν,   εἰ   δὴ   Ὁµμήήρου   ταῦτα.   Ἀλλὰ   µμὴ   ἀληθὴς   µμᾶλλον   ὁ   τοῦ  

Πιττακοῦ  λόόγος,  ὃς  χαλεπὸν  ἔφησεν  ἐσθλὸν  ἔµμµμεναι;  Διὰ  πολλῶν  γὰρ  δὴ  τῷ  ὄντι  

πόόνων  διεξελθοῦσι  µμόόλις  ἂν  τῶν  ἀγαθῶν  ἐκείίνων  τυχεῖν  ἡµμῖν  περιγέένοιτο,  ὧν  ἐν  

τοῖς   ἄνω   λόόγοις   οὐδὲν   εἶναι   παράάδειγµμα   τῶν   ἀνθρωπίίνων   ἐλέέγοµμεν.   Οὐ   δὴ   οὖν  

ῥᾳθυµμητέέον   ἡµμῖν,   οὐδὲ   τῆς   ἐν   βραχεῖ   ῥᾳστώώνης  µμεγάάλας   ἐλπίίδας  ἀνταλλακτέέον,  

εἴπερ   µμὴ   µμέέλλοιµμεν   ὀνείίδη   τε   ἕξειν   καὶ   τιµμωρίίας   ὑφέέξειν,   οὔ   τι   παρὰ   τοῖς  

ἀνθρώώποις  ἐνθάάδε  (καίίτοι  καὶ  τοῦτο  οὐ  µμικρὸν  τῷ  γε  νοῦν  ἔχοντι),  ἀλλ’  ἐν  τοῖς,  εἴτε  

ὑπὸ   γῆν,   εἴτε   καὶ   ὅπου   δὴ   τοῦ   παντὸς   ὄντα   τυγχάάνει,   δικαιωτηρίίοις.  Ὡς   τῷ   µμὲν  

ἀκουσίίως   τοῦ   προσήήκοντος   ἁµμαρτόόντι   κἂν   συγγνώώµμη   τις   ἴσως   παρὰ   τοῦ   Θεοῦ  

γέένοιτο·∙   τῷ   δὲ   ἐξεπίίτηδες   τὰ   χείίρω   προελοµμέένῳ   οὐδεµμίία   παραίίτησις   τὸ   µμὴ   οὐχὶ  

πολλαπλασίίω  τὴν  κόόλασιν  ὑποσχεῖν. 

 

IX  Τίί  οὖν  ποιῶµμεν;  φαίίη  τις  ἄν.  Τίί  ἄλλο  γε  ἢ  τῆς  ψυχῆς  ἐπιµμέέλειαν  ἔχειν,  πᾶσαν  

σχολὴν  ἀπὸ  τῶν  ἄλλων  ἄγοντας;  Οὐ  δὴ  οὖν   τῷ  σώώµματι   δουλευτέέον,   ὅτι  µμὴ  πᾶσα  

ἀνάάγκη,  ἀλλὰ  τῇ  ψυχῇ  τὰ  βέέλτιστα  ποριστέέον,  ὥσπερ  ἐκ  δεσµμωτηρίίου39  τῆς  πρὸς  τὰ  

τοῦ  σώώµματος  πάάθη  κοινωνίίας  αὐτὴν  διὰ  φιλοσοφίίας40  λύύοντας,  ἅµμα  δὲ  καὶ  τὸ  σῶµμα  

τῶν  παθῶν  κρεῖττον  ἀπεργαζοµμέένους,  γαστρὶ  µμέέν  γε  τὰ  ἀναγκαῖα  ὑπηρετοῦντας,  

οὐχὶ   τὰ   ἥδιστα,   ὡς   οἵ   γε   τραπεζοποιούύς   τινας   καὶ   µμαγείίρους   περινοοῦντες,   καὶ  

                                                
  
39   Ср.   Plat.   Phaed.   62b;   82b10-­‐‑c8   (Εἰς   δέέ   γε   θεῶν   γέένος   µμὴ   φιλοσοφήήσαντι   καὶ   παντελῶς   καθαρῷ  
ἀπιόόντι   οὐ   θέέµμις   ἀφικνεῖσθαι   ἀλλ' ἢ   τῷ   φιλοµμαθεῖ. ἀλλὰ   τούύτων   ἕνεκα, ὦ   ἑταῖρε   Σιµμµμίία   τε   καὶ  
Κέέβης, οἱ  ὀρθῶς  φιλόόσοφοι  ἀπέέχονται  τῶν  κατὰ  τὸ  σῶµμα  ἐπιθυµμιῶν  ἁπασῶν  καὶ  καρτεροῦσι  καὶ  οὐ  
παραδιδόόασιν  αὐταῖς   ἑαυτούύς, οὔ   τι   οἰκοφθορίίαν   τε   καὶ  πενίίαν  φοβούύµμενοι, ὥσπερ   οἱ   πολλοὶ   καὶ  
φιλοχρήήµματοι· οὐδὲ   αὖ   ἀτιµμίίαν   τε   καὶ   ἀδοξίίαν   µμοχθηρίίας   δεδιόότες, ὥσπερ   οἱ   φίίλαρχοίί   τε   καὶ  
φιλόότιµμοι,  ἔπειτα  ἀπέέχονται  αὐτῶν);  Crat.  400c;  etc.  
  
40   О   понимании   христианской   жизни   как   подлинной   философии   ср.:   Justin.   Mart.   Dialog.   cum  
Tryphone  2.1.1-­‐‑4:  ἔστι  γὰρ  τῷ  ὄντι  φιλοσοφίία  µμέέγιστον  κτῆµμα  καὶ  τιµμιώώτατον  θεῷ, ᾧ  τε  προσάάγει  καὶ  
συνίίστησιν  ἡµμᾶς  µμόόνη, καὶ  ὅσιοι  ὡς  ἀληθῶς  οὗτοίί  εἰσιν  οἱ  φιλοσοφίίᾳ  τὸν  νοῦν  προσεσχηκόότες.  Eu-­‐‑
seb   Demonstr.   Evang.   1.2.10.1-­‐‑5:   …ὁ   χριστιανισµμόός…   παλαιόότατον   εὐσεβείίας   πολίίτευµμα, καὶ  
ἀρχαιοτάάτη  µμέέν  τις  φιλοσοφίία  πλὴν  ἀλλὰ  νεωστὶ  πᾶσιν  ἀνθρώώποις  τοῖς  καθ' ὅλης  τῆς  οἰκουµμέένης  
νενοµμοθετηµμέένη.   Basil.  Prolog.   5   (Sermo   asceticus)   [Dub.]   31.881.27-­‐‑39:  Χρὴ   τοίίνυν, καθάάπερ   οἱ   ἐπὶ   τὸ  
λουτρὸν   εἰσιόόντες  γυµμνοῦνται  παντὸς  περιβλήήµματος, οὕτω  καὶ   τοὺς   τῇ  ἀσκητικῇ  προσερχοµμέένους  
ζωῇ, πάάσης   ὕλης   βιωτικῆς   γυµμνωθέέντας, ἐντὸς   τοῦ   κατὰ   φιλοσοφίίαν   γενέέσθαι   βίίου. Τὸ   µμὲν   οὖν  
προηγούύµμενόόν   ἐστι, καὶ   οὗ  µμάάλιστα  προσήήκει   τὸν  Χριστιανὸν   ἐπιµμελεῖσθαι, γυµμνωθῆναι   τὰ   κατὰ  
τὴν  κακίίαν  πάάθη  τὰ  ποικίίλα  τε  καὶ  διάάφορα, δι' ὧν  µμολύύνεται  ἡ  ψυχήή· χρὴ  δὲ  κατὰ  δεύύτερον  λόόγον  
καὶ   τὴν   τῶν   ὑπαρχόόντων   ἀποταγὴν   κατορθωθῆναι   τῷ   πρὸς   τὸν   ὑψηλὸν   ἀποβλέέποντι   βίίον, διόότι  
πολὺν  παρέέχει  περισπασµμὸν  τῇ  ψυχῇ  ἡ  τῶν  ὑλικῶν  πραγµμάάτων  φροντίίς  τε  καὶ  ἐπιµμέέλεια.  
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πᾶσαν   διερευνώώµμενοι   γῆν   τε   καὶ   θάάλασσαν,   οἷόόν   τινι   χαλεπῷ   δεσπόότῃ   φόόρους  

ἀπάάγοντες,   ἐλεεινοὶ   τῆς   ἀσχολίίας,   τῶν   ἐν   ᾅδου   κολαζοµμέένων   οὐδὲν   πάάσχοντες  

ἀνεκτόότερον,   ἀτεχνῶς   εἰς   πῦρ   ξαίίνοντες,   καὶ   κοσκίίνῳ   φέέροντες   ὕδωρ,   καὶ   εἰς  

τετρηµμέένον   ἀντλοῦντες   πίίθον,   οὐδὲν   πέέρας   τῶν   πόόνων   ἔχοντες.   Κουρὰς   δὲ   καὶ  

ἀµμπεχόόνας   ἔξω   τῶν   ἀναγκαίίων   περιεργάάζεσθαι,   ἢ   δυστυχούύντων   ἐστίί,   κατὰ   τὸν  

Διογέένους   λόόγον,   ἢ   ἀδικούύντων41.   Ὥστε   καλλωπιστὴν   εἶναι   καὶ   ὀνοµμάάζεσθαι  

ὁµμοίίως   αἰσχρὸν   ἡγεῖσθαίί   φηµμι   δεῖν   τοὺς   τοιούύτους   ὡς   τὸ   ἑταιρεῖν   ἢ   ἀλλοτρίίοις  

γάάµμοις   ἐπιβουλεύύειν.   Τίί   γὰρ   ἂν   διαφέέροι,   τῷ   γε   νοῦν   ἔχοντι,   ξυστίίδα  

ἀναβεβλῆσθαι,   ἤ   τι   τῶν   φαύύλων   ἱµμάάτιον   φέέρειν,   ἕως   ἂν   µμηδὲν   ἐνδέέῃ   τοῦ   πρὸς  

χειµμῶνάά   τε   εἶναι   καὶ   θάάλπος   ἀλεξητήήριον;   Καὶ   τἄλλα   δὴ   τὸν   αὐτὸν   τρόόπον   µμὴ  

περιττόότερον   τῆς   χρείίας   κατεσκευάάσθαι,   µμηδὲ   περιέέπειν   τὸ   σῶµμα   πλέέον   ἢ   ὡς  

ἄµμεινον  τῇ  ψυχῇ.  Οὐχ  ἧττον  γὰρ  ὄνειδος  ἀνδρίί,  τῷ  γε  ὡς  ἀληθῶς  τῆς  προσηγορίίας  

ταύύτης   ἀξίίῳ,   καλλωπιστὴν   καὶ   φιλοσώώµματον   εἶναι,   ἢ   πρὸς   ἄλλο   τι   τῶν   παθῶν  

ἀγεννῶς   διακεῖσθαι.   Τὸ   γὰρ   τὴν  πᾶσαν   σπουδὴν   εἰσφέέρεσθαι   ὅπως  ὡς   κάάλλιστα  

αὐτῷ   τὸ   σῶµμα   ἕξοι   οὐ   διαγινώώσκοντόός   ἐστιν   ἑαυτόόν,   οὐδὲ   συνιέέντος   τοῦ   σοφοῦ  

παραγγέέλµματος,   ὅτι   οὐ   τὸ   ὁρώώµμενόόν   ἐστιν   ὁ   ἄνθρωπος,   ἀλλάά   τινος   δεῖ  

περιττοτέέρας   σοφίίας,   δι’   ἧς   ἕκαστος   ἡµμῶν   ὅστις   ποτέέ   ἐστιν   ἑαυτὸν   ἐπιγνώώσεται.  

Τοῦτο   δὲ   µμὴ   καθηραµμέένοις   τὸν   νοῦν   ἀδυνατώώτερον   ἢ   ληµμῶντι   πρὸς   τὸν   ἥλιον  

ἀναβλέέψαι.  Κάάθαρσις  δὲ  ψυχῆς,  ὡς  ἀθρόόως  τε  εἰπεῖν  καὶ  ὑµμῖν  ἱκανῶς,  τὰς  διὰ  τῶν  

αἰσθήήσεων   ἡδονὰς   ἀτιµμάάζειν   µμὴ   ὀφθαλµμοὺς   ἑστιᾶν   ταῖς   ἀτόόποις   τῶν  

θαυµματοποιῶν  ἐπιδείίξεσιν,  ἢ  σωµμάάτων  θέέαις  ἡδονῆς  κέέντρον   ἐναφιέέντων,  µμὴ  διὰ  

τῶν  ὤτων  διεφθαρµμέένην  µμελῳδίίαν  τῶν  ψυχῶν  καταχεῖν.  Ἀνελευθερίίας  γὰρ  δὴ  καὶ  

ταπεινόότητος   ἔκγονα   πάάθη   ἐκ   τοῦ   τοιοῦδε   τῆς   µμουσικῆς   εἴδους   ἐγγίίνεσθαι  

πέέφυκεν.   Ἀλλὰ   τὴν   ἑτέέραν   µμεταδιωκτέέον   ἡµμῖν,   τὴν   ἀµμείίνω   τε   καὶ   εἰς   ἄµμεινον  

φέέρουσαν,  ᾗ  καὶ  Δαβὶδ  χρώώµμενος,  ὁ  ποιητὴς  τῶν  ἱερῶν  ᾀσµμάάτων,  ἐκ  τῆς  µμανίίας,  ὥς  

φασι,   τὸν  βασιλέέα  καθίίστη42.  Λέέγεται   δὲ  καὶ  Πυθαγόόραν,  κωµμασταῖς  περιτυχόόντα  

                                                
  
41  Diod.  L.  7.54.5-­‐‑6:  µμειράάκιον  ἰδὼν  καλλωπιζόόµμενον  ἔφη, “εἰ  µμὲν  πρὸς  ἄνδρας, ἀτυχεῖς· εἰ  δὲ  πρὸς  
γυναῖκας, ἀδικεῖς”.  
42  I Reg. 16.14-23: …от Саула отступил Дух Господень, и возмущал его злой дух от Господа. И сказали слуги 
Сауловы ему: вот, злой дух от Бога возмущает тебя; пусть господин наш прикажет слугам своим, которые 
пред тобою, поискать человека, искусного в игре на гуслях, и когда придет на тебя злой дух от Бога, то он, 
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µμεθύύουσι,   κελεῦσαι   τὸν   αὐλητὴν   τὸν   τοῦ   κώώµμου   κατάάρχοντα,   µμεταβαλόόντα   τὴν  

ἁρµμονίίαν,  ἐπαυλῆσαίί  σφισι  τὸ  Δώώριον·∙  τοὺς  δὲ  οὕτως  ἀναφρονῆσαι  ὑπὸ  τοῦ  µμέέλους  

ὥστε  τοὺς  στεφάάνους  ῥίίψαντας,  αἰσχυνοµμέένους  ἐπανελθεῖν.  Ἕτεροι  δὲ  πρὸς  αὐλὸν  

κορυβαντιῶσι   καὶ   ἐκβακχεύύονται.   Τοσοῦτόόν   ἐστι   τὸ   διάάφορον   ὑγιοῦς   ἢ   µμοχθηρᾶς  

µμελῳδίίας   ἀναπλησθῆναι.   Ὥστε   τῆς   νῦν   δὴ   κρατούύσης   ταύύτης   ἧττον   ὑµμῖν  

µμεθεκτέέον   ἢ   οὑτινοσοῦν   τῶν   προδήήλως   αἰσχίίστων.   Ἀτµμούύς   γε   µμὴν   παντοδαποὺς  

ἡδονὴν   ὀσφρήήσει   φέέροντας   τῷ   ἀέέρι   καταµμιγνύύναι,   ἢ   µμύύροις   ἑαυτοὺς  

ἀναχρώώννυσθαι,  καὶ  ἀπαγορεύύειν  αἰσχύύνοµμαι.  Τίί  δ’  ἄν  τις  εἴποι  περὶ  τοῦ  µμὴ  χρῆναι  

τὰς  ἐν  ἁφῇ  καὶ  γεύύσει  διώώκειν  ἡδονάάς,  ἢ  ὅτι  καταναγκάάζουσιν  αὗται  τοὺς  περὶ  τὴν  

ἑαυτῶν   θήήραν   ἐσχολακόότας,   ὥσπερ   τὰ   θρέέµμµματα,   πρὸς   τὴν   γαστέέρα   καὶ   τὰ   ὑπ’  

αὐτὴν  συννενευκόότας  ζῆν;  

Ἑνὶ   δὲ   λόόγῳ,   παντὸς   ὑπεροπτέέον   τοῦ   σώώµματος   τῷ   µμὴ   ὡς   ἐν   βορβόόρῳ   ταῖς  

ἡδοναῖς   αὐτοῦ   κατορωρύύχθαι   µμέέλλοντι,   ἢ   τοσοῦτον   ἀνθεκτέέον   αὐτοῦ   ὅσον,   φησὶ  

Πλάάτων,   ὑπηρεσίίαν   φιλοσοφίίᾳ   κτωµμέένους,   ἐοικόότα   που   λέέγων   τῷ   Παύύλῳ,   ὃς  

παραινεῖ  µμηδεµμίίαν  χρῆναι   τοῦ  σώώµματος  πρόόνοιαν   ἔχειν   εἰς   ἐπιθυµμιῶν  ἀφορµμήήν43.  

Ἢ   τίί   διαφέέρουσιν   οἳ   τοῦ  µμὲν   σώώµματος,  ὡς   ἂν   κάάλλιστα   ἔχοι,   φροντίίζουσι,   τὴν   δὲ  

χρησοµμέένην   αὐτῷ   ψυχὴν   ὡς   οὐδενὸς   ἀξίίαν   περιορῶσι,   τῶν   περὶ   τὰ   ὄργανα  

σπουδαζόόντων,  τῆς  δὲ  δι’  αὐτῶν  ἐνεργούύσης  τέέχνης  καταµμελούύντων;  Πᾶν  µμὲν  οὖν  

τοὐναντίίον  κολάάζειν  αὐτὸ  καὶ  κατέέχειν,  ὥσπερ  θηρίίου  τὰς  ὁρµμάάς,  προσῆκε  καὶ  τοὺς  

ἀπ’   αὐτοῦ   θορύύβους   ἐγγινοµμέένους   τῇ   ψυχῇ   οἱονεὶ   µμάάστιγι   τῷ   λογισµμῷ  

καθικνουµμέένους  κοιµμίίζειν,  ἀλλὰ  µμὴ  πάάντα  χαλινὸν  ἡδονῆς  ἀνέέντας  περιορᾶν  τὸν  

νοῦν   ὥσπερ   ἡνίίοχον   ὑπὸ   δυσηνίίων   ἵππων   ὕβρει   φεροµμέένων   παρασυρόόµμενον  

ἄγεσθαι   καὶ   τοῦ   Πυθαγόόρου   µμεµμνῆσθαι,   ὃς   τῶν   συνόόντων   τινὰ   καταµμαθὼν  

γυµμνασίίοις  τε  καὶ  σιτίίοις  ἑαυτὸν  εὖ  µμάάλα  κατασαρκοῦντα  «Οὗτος,  ἔφη,  οὐ  παύύσῃ  

χαλεπώώτερον  σεαυτῷ  κατασκευάάζων  τὸ  δεσµμωτήήριον;»  Διὸ  δὴ  καὶ  Πλάάτωνάά  φασι,  

τὴν   ἐκ   σώώµματος   βλάάβην   προειδόόµμενον,   τὸ   νοσῶδες   χωρίίον   τῆς   Ἀττικῆς   τὴν  

Ἀκαδηµμίίαν   καταλαβεῖν   ἐξεπίίτηδες,   ἵνα   τὴν   ἄγαν   εὐπάάθειαν   τοῦ   σώώµματος,   οἷον  

                                                                                                                                                       
играя рукою своею, будет успокоивать тебя. 18.10: И было на другой день: напал злой дух от Бога на Саула, 
и он бесновался в доме своем, а Давид играл рукою своею на струнах, как и в другие дни.   
43 Cf. Rom. 13.14: но облекитесь в Господа нашего Иисуса Христа, и попечения о плоти не превращайте в 
похоти.; Galat. 5.16: Я говорю: поступайте по духу, и вы не будете исполнять вожделений плоти. 
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ἀµμπέέλου  τὴν  εἰς  τὰ  περιττὰ  φοράάν,  περικόόπτοι.  Ἐγὼ  δὲ  καὶ  σφαλερὰν  εἶναι  τὴν  ἐπ’  

ἄκρον  εὐεξίίαν  ἰατρῶν  ἤκουσα. 

Ὅτε  τοίίνυν  ἡ  ἄγαν  αὕτη  τοῦ  σώώµματος  ἐπιµμέέλεια  αὐτῷ  τε  ἀλυσιτελὴς  τῷ  σώώµματι,  

καὶ   πρὸς   τὴν   ψυχὴν   ἐµμπόόδιόόν   ἐστι,   τόό   γε   ὑποπεπτωκέέναι   τούύτῳ   καὶ   θεραπεύύειν  

µμανίία  σαφήής.  Ἀλλὰ  µμὴν  εἰ  τούύτου  γε  ὑπερορᾶν  µμελετήήσαιµμεν,  σχολῇ  γ’  ἂν  ἄλλο  τι  

τῶν   ἀνθρωπίίνων   θαυµμάάσαιµμεν.   Τίί   γὰρ   ἔτι   χρησόόµμεθα   πλούύτῳ,   τὰς   διὰ   τοῦ  

σώώµματος   ἡδονὰς   ἀτιµμάάζοντες;   Ἐγὼ   µμὲν   οὐχ   ὁρῶ,   πλὴν   εἰ   µμήή,   κατὰ   τοὺς   ἐν   τοῖς  

µμύύθοις  δράάκοντας,  ἡδονήήν  τινα  φέέροι  θησαυροῖς  κατορωρυγµμέένοις  ἐπαγρυπνεῖν.  Ὅ  

γε   µμὴν   ἐλευθερίίως   πρὸς   τὰ   τοιαῦτα   διακεῖσθαι   πεπαιδευµμέένος   πολλοῦ   ἂν   δέέοι  

ταπεινόόν   τι   καὶ   αἰσχρὸν   ἔργῳ   ἢ   λόόγῳ   ποτὲ   προελέέσθαι.   Τὸ   γὰρ   τῆς   χρείίας  

περιττόότερον,   κἂν  Λύύδιον  ᾖ  ψῆγµμα44,   κἂν   τῶν  µμυρµμήήκων   ἔργον   τῶν  χρυσοφόόρων,  

τοσούύτῳ  πλέέον  ἀτιµμάάσει  ὅσῳπερ  ἂν  ἧττον  προσδέέηται·∙  αὐτὴν  δὲ  δήήπου  τὴν  χρείίαν  

τοῖς  τῆς  φύύσεως  ἀναγκαίίοις,  ἀλλ’  οὐ  ταῖς  ἡδοναῖς  ὁριεῖται.  Ὡς  οἵ  γε  τῶν  ἀναγκαίίων  

ὅρων  ἔξω  γενόόµμενοι,  παραπλησίίως  τοῖς  κατὰ  τοῦ  πρανοῦς  φεροµμέένοις,  πρὸς  οὐδὲν  

στάάσιµμον   ἔχοντες   ἀποβῆναι,   οὐδαµμοῦ   τῆς   εἰς   τὸ   πρόόσω   φορᾶς   ἵστανται   ἀλλ’  

ὅσῳπερ  ἂν  πλείίω  προσπεριβάάλωνται,  τοῦ  ἴσου  δέέονται  ἢ  καὶ  πλείίονος  πρὸς  τὴν  τῆς  

ἐπιθυµμίίας  ἐκπλήήρωσιν,  κατὰ  τὸν  Ἐξηκεστίίδου45  Σόόλωνα,  ὅς  φησι    

Πλούύτου  δ’  οὐδὲν  τέέρµμα  πεφασµμέένον  ἀνδράάσι  κεῖται.  

Τῷ  δὲ  Θεόόγνιδι  πρὸς  ταῦτα  διδασκάάλῳ  χρηστέέον  λέέγοντι  
Οὐκ  ἔραµμαι  πλουτεῖν,  οὔτ’  εὔχοµμαι,  ἀλλάά  µμοι  εἴη  

ζῆν  ἀπὸ  τῶν  ὀλίίγων,  µμηδὲν  ἔχοντι  κακόόν. 

Ἐγὼ  δὲ  καὶ  Διογέένους  ἄγαµμαι  τὴν  πάάντων  ὁµμοῦ  τῶν  ἀνθρωπίίνων  ὑπεροψίίαν,  ὅς  

γε   καὶ   βασιλέέως   τοῦ   µμεγάάλου   ἑαυτὸν   ἀπέέφηνε   πλουσιώώτερον,   τῷ   ἐλαττόόνων   ἢ  

ἐκεῖνος   κατὰ   τὸν   βίίον   προσδεῖσθαι.   Ἡµμῖν   δὲ   ἄρα   εἰ   µμὴ   τὰ   Πυθίίου   τοῦ   Μυσοῦ  

προσείίη  τάάλαντα,  καὶ  πλέέθρα  γῆς  τόόσα  καὶ  τόόσα,  καὶ  βοσκηµμάάτων  ἐσµμοὶ  πλείίους  ἢ  

ἀριθµμῆσαι,   οὐδὲν   ἐξαρκέέσει;   Ἀλλ',   οἶµμαι,   προσήήκει   ἀπόόντα   τε   µμὴ   ποθεῖν   τὸν  

πλοῦτον,   καὶ   παρόόντος   µμὴ   τῷ   κεκτῆσθαι   µμᾶλλον   φρονεῖν   ἢ   τῷ   εἰδέέναι   αὐτὸν   εὖ  

διατίίθεσθαι.  Τὸ  γὰρ  τοῦ  Σωκράάτους  εὖ  ἔχει  ὃς  µμέέγα  φρονοῦντος  πλουσίίου  ἀνδρὸς  

                                                
44    
45  Ср.  Suda:  Σόόλων, Ἐξηκεστίίδου, Ἀθηναῖος, φιλόόσοφος, νοµμοθέέτης  καὶ  δηµμαγωγόός.  
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ἐπὶ   τοῖς   χρήήµμασιν,   οὐ  πρόότερον  αὐτὸν  θαυµμάάσειν   ἔφη  πρὶν  ἂν   καὶ   ὅτι   κεχρῆσθαι  

τούύτοις  ἐπίίσταται  πειραθῆναι.  Ἢ  Φειδίίας  µμὲν  καὶ  Πολύύκλειτος,  εἰ  τῷ  χρυσίίῳ  µμέέγα  

ἐφρόόνουν   καὶ   τῷ   ἐλέέφαντι   ὧν   ὁ   µμὲν  Ἠλείίοις   τὸν   Δίία,   ὁ   δὲ   τὴν  Ἥραν   Ἀργείίοις  

ἐποιησάάτην,   καταγελάάστω   ἂν   ἤστην   ἀλλοτρίίῳ  πλούύτῳ   καλλωπιζόόµμενοι,   ἀφέέντες  

τὴν   τέέχνην,   ὑφ’   ἧς   καὶ   ὁ   χρυσὸς   ἡδίίων   καὶ   τιµμιώώτερος   ἀπεδείίχθη,   ἡµμεῖς   δέέ,   τὴν  

ἀνθρωπείίαν  ἀρετὴν  οὐκ  ἐξαρκεῖν  ἑαυτῇ  πρὸς  κόόσµμον  ὑπολαµμβάάνοντες,  ἐλάάττονος  

αἰσχύύνης  ἄξια  ποιεῖν  οἰόόµμεθα;  

Ἀλλὰ   δῆτα   πλούύτου   µμὲν   ὑπεροψόόµμεθα,   καὶ   τὰς   διὰ   τῶν   αἰσθήήσεων   ἡδονὰς  

ἀτιµμάάσοµμεν,  κολακείίας  δὲ  καὶ  θωπείίας  διωξόόµμεθα,  καὶ  τῆς  Ἀρχιλόόχου  ἀλώώπεκος46  

τὸ   κερδαλέέον   τε   καὶ  ποικίίλον   ζηλώώσοµμεν;  Ἀλλ’   οὐκ   ἔστιν   ὃ  µμᾶλλον  φευκτέέον   τῷ  

σωφρονοῦντι   τοῦ  πρὸς  δόόξαν  ζῆν,  καὶ   τὰ  τοῖς  πολλοῖς  δοκοῦντα  περισκοπεῖν,  καὶ  

µμὴ   τὸν   ὀρθὸν   λόόγον   ἡγεµμόόνα   ποιεῖσθαι   τοῦ   βίίου,   ὥστε,   κἂν   πᾶσιν   ἀνθρώώποις  

ἀντιλέέγειν,  κἂν  ἀδοξεῖν  καὶ  κινδυνεύύειν  ὑπὲρ  τοῦ  καλοῦ  δέέῃ,  µμηδὲν  αἱρεῖσθαι  τῶν  

ὀρθῶς  ἐγνωσµμέένων  παρακινεῖν.  Ἢ  τὸν  µμὴ  οὕτως  ἔχοντα  τίί  τοῦ  Αἰγυπτίίου  σοφιστοῦ  

φήήσοµμεν   ἀπολείίπειν,   ὃς  φυτὸν   ἐγίίγνετο   καὶ   θηρίίον,   ὁπόότε   βούύλοιτο,   καὶ   πῦρ   καὶ  

ὕδωρ  καὶ  πάάντα  χρήήµματα;  εἴπερ  δὴ  καὶ  αὐτὸς  νῦν  µμὲν  τὸ  δίίκαιον  ἐπαινέέσεται  παρὰ  

τοῖς   τοῦτο   τιµμῶσι,   νῦν   δὲ   τοὺς   ἐναντίίους   ἀφήήσει   λόόγους,   ὅταν   τὴν   ἀδικίίαν  

εὐδοκιµμοῦσαν  αἴσθηται,  ὅπερ  δίίκης  ἐστὶ  κολάάκων.  Καὶ  ὥσπερ  φασὶ  τὸν  πολύύποδα  

τὴν   χρόόαν   πρὸς   τὴν   ὑποκειµμέένην   γῆν,   οὕτως   αὐτὸς   τὴν   διάάνοιαν   πρὸς   τὰς   τῶν  

συνόόντων  γνώώµμας  µμεταβαλεῖται. 

 

X   Ἀλλὰ   ταῦτα   µμέέν   που   κἀν   τοῖς   ἡµμετέέροις   λόόγοις47   τελειόότερον   µμαθησόόµμεθα·∙  

ὅσον   δὲ   σκιαγραφίίαν   τινὰ   τῆς   ἀρετῆς,   τόό   γε   νῦν   εἶναι48,   ἐκ   τῶν   ἔξωθεν  

παιδευµμάάτων   περιγραψώώµμεθα.   Τοῖς   γὰρ   ἐπιµμελῶς   ἐξ   ἑκάάστου   τὴν   ὠφέέλειαν  

ἀθροίίζουσιν,  ὥσπερ  τοῖς  µμεγάάλοις  τῶν  ποταµμῶν,  πολλαὶ  γίίνεσθαι  πολλαχόόθεν  αἱ  

προσθῆκαι  πεφύύκασι.  Τὸ  γὰρ  καὶ  σµμικρὸν  ἐπὶ  σµμικρῷ  κατατίίθεσθαι,  οὐ  µμᾶλλον  εἰς  
                                                
46  Hesych  :  κερδαλεόόφρων· ἐκ  παντὸς  κερδαίίνειν  φρονῶν  διὰ  δόόλου.  
          κερδοῦς  φρόόνηµμα  ἔχων, τουτέέστιν  ἀλώώπεκος, ὅθεν  ὁ  δόόλιος  (Α  149)  
*κερδαλέέη· ἀλώώπηξ  (Archil.  89,5).  
  
47  «В  наших  (=  христианских)  книгах»,  то  есть  прежде  всего  в  Священном  Писании.  
  
48  «по  крайней  мере  (γε),  на  сей  час  (τόό  νῦν  εἶναι  acc.  relat.)».  
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ἀργυρίίου   προσθήήκην   ἢ   καὶ   εἰς   ἡντιναοῦν   ἐπιστήήµμην,   ὀρθῶς   ἔχειν   ἡγεῖσθαι   τῷ  

ποιητῇ49   προσῆκεν.   Ὁ   µμὲν   οὖν   Βίίας50   τῷ   υἱεῖ,   πρὸς   Αἰγυπτίίους   ἀπαίίροντι,   καὶ  

πυνθανοµμέένῳ   τίί   ἂν   ποιῶν   αὐτῷ   µμάάλιστα   κεχαρισµμέένα   πράάττοι   «Ἐφόόδιον,   ἔφη,  

πρὸς   γῆρας   κτησάάµμενος»,   τὴν   ἀρετὴν   δὴ   τὸ   ἐφόόδιον   λέέγων,   µμικροῖς   ὅροις   αὐτὴν  

περιγράάφων,  ὅς  γε  ἀνθρωπίίνῳ  βίίῳ  τὴν  ἀπ’  αὐτῆς  ὠφέέλειαν  ὡρίίζετο.  Ἐγὼ  δὲ  κἂν  τὸ  

Τιθωνοῦ   τις   γῆρας,   κἂν   τὸ  Ἀργανθωνίίου   λέέγῃ51,   κἂν   τὸ   τοῦ   µμακροβιωτάάτου   παρ’  

ἡµμῖν  Μαθουσάάλα,  ὃς  χίίλια  ἔτη  τριάάκοντα  δεόόντων  βιῶναι  λέέγεται,  κἂν  σύύµμπαντα  

τὸν   ἀφ’   οὗ   γεγόόνασιν   ἄνθρωποι   χρόόνον   ἀναµμετρῇ,   ὡς   ἐπὶ   παίίδων   διανοίίας  

γελάάσοµμαι,  εἰς  τὸν  µμακρὸν  ἀποσκοπῶν  καὶ  ἀγήήρω  αἰῶνα52,  οὗ  πέέρας  οὐδὲν  ἔστι  τῇ  

ἐπινοίίᾳ   λαβεῖν,   οὐ   µμᾶλλόόν   γε   ἢ   τελευτὴν   ὑποθέέσθαι   τῆς   ἀθανάάτου   ψυχῆς.  Πρὸς  

ὅνπερ   κτᾶσθαι   παραινέέσαιµμ’   ἂν   τὰ   ἐφόόδια,   πάάντα   λίίθον,   κατὰ   τὴν   παροιµμίίαν,  

κινοῦντας53,   ὅθεν   ἂν   µμέέλλῃ   τις   ὑµμῖν   ἐπ’   αὐτὸν   ὠφέέλεια   γενήήσεσθαι.   Μηδ’   ὅτι  

χαλεπὰ   ταῦτα   καὶ   πόόνου   δεόόµμενα,   διὰ   τοῦτ’   ἀποκνήήσωµμεν ἀλλ’   ἀναµμνησθέέντας  
                                                
  
49  Ср.  Hes.  Erga  359-­‐‑360  Plut.  De  prof.  in  virt.  76c12  sqq.:  τὸ  γὰρ  εἰ  καὶ  σµμικρὸν  ἐπὶ  σµμικρῷ  καταθεῖο  //  καὶ  
θαµμὰ  τοῦθ' ἕρδοις  οὐ  πρὸς  ἀργυρίίου  µμόόνον  αὔξησιν  εἴρηται  καλῶς, ἀλλ' εἰς  ἅπαντα  ποιεῖ, µμάάλιστα  δ' 
εἰς  ἀρετῆς  ἐπίίδοσιν, κτλ.  
  
50  См.  Diog.  L.  I  88.3-­‐‑5:  ἐφόόδιον  ἀπὸ  νεόότητος  εἰς  γῆρας  ἀναλάάµμβανε  σοφίίαν· βεβαιόότερον  γὰρ  τοῦτο  
τῶν  ἄλλων  κτηµμάάτων.  Биант  из  Приены,  один  из  Семи  мудрецов,  особенно  любимый  Гераклитом  
(B  39.1-­‐‑2): ἐν  Πριήήνηι  Βίίας  ἐγέένετο  ὁ  Τευτάάµμεω, οὗ  πλείίων  λόόγος  ἢ  τῶν  ἄλλων. «Слово»  Бианта,  ко-­‐‑
торое  имел  в  виду  Гераклит,  �  οἱ  πλεῖστοι  κακοίί  (Diog.  L.  I  88.10-­‐‑11).  
  
51  Τιθωνοῦ…Ἀργανθωνίίου…     Μαθουσάάλα      �   традиционные  примеры  долголетия.  Тифон,  возлюб-­‐‑
ленный   богини   Эос,   для   которого   она   испросила   бессмертие,   но   без   вечной   юности   (см.  Hymn.  
Hom.   4.219   sqq.;   ср.   изложение   мифа   в   Scholia   in   Iliadem   (scholia   vetera)   11.1.1-­‐‑15:  Μυθεύύεται, ὅτι  
Τιθωνὸν   τὸν   Λαοµμέέδοντος, εὐπρεπέέστατον   τῶν   καθ' αὐτὸν, ἐν   Ἰλίίῳ   γενόόµμενον, ἐρασθεῖσα  
ἀνήήρπασεν  ἡ  Ἡµμέέρα, καὶ  τῆς  τούύτου  µμετέέλαβε  κοίίτης. Αἰτησαµμέένῳ  δὲ  αὐτῷ  παρέέσχεν  ἀθανασίίαν. 
Ὁ  δὲ  γέέρων  γενόόµμενος, διὰ  γὰρ  ἄγνοιαν  οὐκ  ᾐτήήσατο  ἀθανασίίαν  σὺν  ἀγηρασίίᾳ, ἀχθόόµμενος  ὡς  τῶν  
ἐν  βίίῳ  µμεταλαµμβάάνειν  οὐ  δυνάάµμενος, ἐκάάλεσε  τὴν  θεὸν, ὅπως  αὐτὸν  τοῦ  ζῇν  ἀπαλλάάξῃ. Ἡ  δὲ, οὐ  δὲ  
γὰρ  ἦν  δυνατὸν  ἀποθανεῖν  αὐτὸν, µμετέέβαλεν  εἰς  τέέττιγα, τὸν  µμουσικώώτατον  τῶν  πτηνῶν, ὅπως  καὶ  
διὰ  τῆς  φωνῆς  αὐτοῦ  τέέρπηται);  Арганфоний,  царь  Тартесса,  проживший  120  лет,  см.  Herod.  I  163  
sqq.;  Gen.  5.27:  «…Всех  же  дней  Мафусала  было  девятьсот  шестьдесят  девять  лет».  
  
52  Упомянутый  выше  Тифон,  как  помним,  получил  ἀθανασίίαν,  но  не  ἀγηρασίία.  С  другой  стороны,  
ἀγήήρως   �  в  орфической  традиции  эпитет  Времени,  одного  из  трех  мировых  начал  (ср.  Damasc.  De  
princ.  1.317.15  sqq.;  ср.  Procl.  In  Remp.  2.138.14).  Но  ср.  в  гимне  Синесия  описание  умного  неба  (8.62-­‐‑
71):  Ἔνθ' οὔτε  βαθύύρροος   //  ἀκαµμαντοπόόδας  χρόόνος   //  χθονὸς  ἔκγονα  σύύρων, // οὐ  κῆρες  ἀναιδέέες  
//βαθυκύύµμονος   ὕλας· //ἀλλ' αὐτὸς   ἀγήήραος   //αἰὼν   ὁ   παλαιγενήής, //νέέος  ὢν   ἅµμα   καὶ   γέέρων, //τᾶς  
ἀενάάω  µμονᾶς  //ταµμίίας  πέέλεται  θεοῖς.  
  
53  Ср.  Diogenianos  Paroemiae  7.42.1-­‐‑3:  Πάάντα  κινήήσω  πέέτρον: ὁµμοίία  τῇ, Πάάντα  λίίθον  κινήήσω. Ἐπὶ  οὖν  
τῶν  πάάντα  τρόόπον  ἐπινοούύντων  ὥστε  ποιῆσαι  ὃ  βούύλονται  ἡ  παροιµμίία  λέέγεται.  
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τοῦ  παραινέέσαντος,  ὅτι  δέέοι  βίίον  µμὲν  ἄριστον  αὐτὸν  ἕκαστον  προαιρεῖσθαι,  ἡδὺν  δὲ  

προσδοκᾶν   τῇ  συνηθείίᾳ   γενήήσεσθαι54,   ἐγχειρεῖν   τοῖς   βελτίίστοις.  Αἰσχρὸν  γὰρ   τὸν  

παρόόντα   καιρὸν  προεµμέένους   ὕστερόόν  ποτ’   ἀνακαλεῖσθαι   τὸ  παρελθόόν,   ὅτε   οὐδὲν  

ἔσται  πλέέον  ἀνιωµμέένοις. 

Ἐγὼ  µμὲν  οὖν  ἃ  κράάτιστα  εἶναι  κρίίνω,  τὰ  µμὲν  νῦν  εἴρηκα,  τὰ  δὲ  παρὰ  πάάντα  τὸν  

βίίον   ὑµμῖν   συµμβουλεύύσω·∙   ὑµμεῖς   δέέ,   τριῶν   ἀρρωστηµμάάτων55,   µμὴ   τῷ   ἀνιάάτῳ  

προσεοικέέναι   δόόξητε,   µμηδὲ   τὴν   τῆς   γνώώµμης   νόόσον   παραπλησίίαν   τῇ   τῶν   εἰς   τὰ  

σώώµματα  δυστυχησάάντων  δείίξητε.  Οἱ  µμὲν  γὰρ  τὰ  µμικρὰ  τῶν  παθῶν  κάάµμνοντες,  αὐτοὶ  

παρὰ   τοὺς   ἰατροὺς   ἔρχονται   οἱ   δὲ   ὑπὸ   µμειζόόνων   καταληφθέέντες   ἀρρωστηµμάάτων,  

ἐφ’   ἑαυτοὺς   καλοῦσι   τοὺς   θεραπεύύσοντας   οἱ   δὲ   εἰς   ἀνήήκεστον   παντελῶς  

µμελαγχολίίας  παρενεχθέέντες,  οὐδὲ  προσιόόντας  προσίίενται.  Ὃ  µμὴ  πάάθητε  νῦν  ὑµμεῖς  

τοὺς  ὀρθῶς  ἔχοντας  τῶν  λογισµμῶν  ἀποφεύύγοντες. 

  

                                                
  
54   Plut.   De   exil.   602b11-­‐‑c1:   τὸ   γὰρ   καλὸν   ἐκεῖνο   παράάγγελµμα   τῶν   Πυθαγορείίων   ‘ἑλοῦ   βίίον   τὸν  
ἄριστον, ἡδὺν  δ' αὐτὸν  ἡ  συνήήθεια  ποιήήσει’.  
  
55  Plut.  De  prof.  in  virt.  81f6-­‐‑82a12:  Τῶν  τοίίνυν  δεοµμέένων  ἰατρείίας  οἱ  µμὲν  ὀδόόντα  πονοῦντες  ἢ  δάάκτυλον  
αὐτόόθεν  βαδίίζουσι  παρὰ  τοὺς  θεραπεύύοντας, οἱ  δὲ  πυρέέττοντες  οἴκαδε  καλοῦσι  καὶ  δέέονται  βοηθεῖν, 
οἱ   δ' εἰς   µμελαγχολίίαν   ἢ   φρενῖτιν   ἢ   παρακοπὴν   ἥκοντες   οὐδὲ   φοιτῶντας   ἐνιαχοῦ   πρὸς   αὐτοὺς  
ἀνέέχονται, ἀλλ' ἐξελαύύνουσιν  ἢ  φεύύγουσιν, µμηδ' ὅτι  νοσοῦσιν  ὑπὸ  τοῦ  σφόόδρα  νοσεῖν  αἰσθανόόµμενοι. 
οὕτω   δὴ   καὶ   τῶν   ἁµμαρτανόόντων   ἀνήήκεστοι   µμέέν   εἰσιν   οἱ   πρὸς   τοὺς   ἐλέέγχοντας   καὶ   νουθετοῦντας  
ἐχθρῶς  καὶ  ἀγρίίως  διατιθέέµμενοι  καὶ  χαλεπαίίνοντες· οἱ  δ' ὑποµμέένοντες  καὶ  προσιέέµμενοι  πραόότερον  
ἔχουσι. τὸ  δ' ἑαυτὸν  ἁµμαρτάάνοντα  παρέέχειν  τοῖς  ἐλέέγχουσι  καὶ  τὸ  πάάθος  λέέγειν  καὶ  τὴν  µμοχθηρίίαν  
ἀποκαλύύπτειν  καὶ  µμὴ  χαίίρειν  λανθάάνοντα  µμηδ' ἀγαπᾶν  ἀγνοούύµμενον  ἀλλ' ὁµμολογεῖν  καὶ   δεῖσθαι  
τοῦ  ἁπτοµμέένου  καὶ  νουθετοῦντος  οὐ  φαῦλον  ν  εἴη  προκοπῆς  σηµμεῖον.  


